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Programme de 
formation

De l’idée au projet de 
création d’Activité Agri-

Rurale

Présentation du CIVAM 35 IT
Le  CIVAM 35  IT une  association  d’éducation  populaire  qui  porte  un  projet  politique  de 

développement de l’agriculture durable pour des campagnes vivantes et solidaires. Nous 

agissons pour renouveler les générations en agriculture.

Le  CIVAM  35  Installation  Transmission  est  une  association  qui  rassemble  différentes 

structures du département : Accueil Paysan 35, Adage, Culture Bio, Magasins Brin d’Herbe, 

GIE Manger Bio 35, ainsi que des personnes physiques.

Le Civam 35 IT est membre du collectif InPACT 35, de la FR Civam Bretagne et de Réseau 

Civam. Nous sommes partenaires du Point Accueil Installation et du réseau Transmission

Nous travaillons à l’échelle de l’Ille-et-Vilaine et accompagnons  et formons en réseau avec 

nos partenaires :

• Les personnes en réflexion ou début de construction de projet agricole durable et 

solidaire, avec ou sans activité d’accueil

• Les collectifs de travail en construction de leur fonctionnement en ferme collective 

(relations humaines, projet commun, règlement intérieur…)

• Les  paysan·e·s  souhaitant  quitter  le  métier,  pour  prendre  leur  retraite  ou  se 

reconvertir.



Nous accompagnons et formons les personnes pour qu’elles puissent piloter et conduire leur 

projet d’installation ou de transmission de manière autonome. Notre approche est  globale et 

prend en compte l’ensemble des dimensions professionnelles et humaines du projet. 

Les structures du Réseau Civam défendent la formation à travers l’agriculture de groupe, ba-
sée sur les principes de l’éducation populaire, l’échange entre pairs et la solidarité. 

Contexte
Les enfants d'agriculteur·trice·s ne s'installent  plus comme il  y a 50 ans et il  est  
nécessaire  d'accompagner  au  mieux  les  personnes  en  reconversion  qui  se 
questionnent sur leur projet d'installation en agriculture durable et/ou biologique afin 
de répondre aux enjeux de renouvellement du monde paysan.

Les  personnes en reconversion, ont besoin de mieux connaître le milieu agricole, et 
notamment l’élevage laitier qui est prédominant en ille et Vilaine,  de rencontrer des 
paysans,  mais  aussi  de  réfléchir  de  manière  spécifique  à  leur  projet  avec  des 
personnes rencontrant les mêmes questionnements afin de se faire un réseau et 
d’acquérir une méthode pour avancer sur son projet de manière autonome.

Leurs profils ? Des personnes de tous âges, avec un projet éthique, durable, souvent 
en agriculture biologique ou avec de l’accueil,  des personnes qui ont besoin d’un 
accompagnement  particulier  parce  qu’elles  sont  pour  la  plupart  en  reconversion 
professionnelle. 
Leurs  projets ?  Dans  les  sessions  précédentes,  des  productions  végétales 
(maraîchage, plantes aromatiques, plants…), des productions animales (des œufs, 
du lait…), et même parfois des pépites gourmandes : des bières, des glaces, des 
pâtes fraîches…

Objectifs opérationnels
A la fin de la formation vous serez capable de : 

 Présenter votre projet de création d’activité d’Agri-rurale
 D’écrire un projet  en prenant en compte l’ensemble des dimensions  d’un 

projet de création d’activité agri rurale en phase d’émergence
 De vous positionner sur les démarches effectuées en phase d’émergence par 

dimension du projet
 De vous positionner sur des hypothèses d’activité et sur un plan d’action de 

construction de votre projet



Public et pré-requis
Public : Personnes ayant besoin de mûrir leur projet de création d’activité dans des activités 
agricoles durables, biologiques ou paysannes pour pouvoir décider si elles souhaitent 
s’investir ou non dans un projet d’installation en agriculture et/ou en Accueil 

Pré-requis :  absence de pré requis. 

Programme
Le contenu détaillé de chaque journée est détaillé dans le calendrier prévisionnel  annexé à 
ce document.

Modalités pédagogiques et techniques
Format : présentiel pour les 11 journées de formation

Outils pédagogiques  et techniques d’animation: 
• Dossier stagiaire format papier et informatique…
• Alternance de séquences d’intervention et de temps personnels ou en sous 

groupe
• Apport  d’outils,  de  méthodes et  de  contenus adaptés  et  variés,  facilitation 

graphique
• Accès aux ressources sur une plateforme numérique
• Des journées itinérantes sur des fermes
• Des témoignages de paysan·nes et jeunes installé·es
• Une diversité  d’intervenant·es professionnel·les  issu·es des réseaux bio  et 

durable
• Une mise en lien avec nos réseaux

La formatrice pourra adapter les moyens pédagogiques en fonction des besoins des 
participant·es.

Étude de terrain à la carte et en autonomie en parallèle des journées de formation en 
présentiel : Stage(s) découverte(s)  (un en élevage laitier si possible et en lien avec 
son projet) et/ou visites de fermes en parallèle des journées de formation. Un posi-
tionnement est réalisé en début de de la formation pour déterminer conjointement le 
contenu, la durée, la ou les périodes de l’étude terrain et le choix des stages ou vi-
sites de fermes.

Un livret d’accueil sera envoyé aux stagiaires au plus tard 5 jours avant le lancement 
de  la  formation  et  vous  sera  transmis  en  version  papier  le  premier  jour  de  la 
formation



Moyens matériels : Salle, paperboard, video-projecteur, connexion internet…

Modalités d’évaluation : Les personnes réalisent un dossier écrit et présentent 
leur projet devant un binôme paysan·ne et animateur·ice en fin de formation.
Évaluation écrite et orale de la formation, questionnaire d’évaluation des acquis

Formateur·trice / Intervenant.es
Responsable de formation, chargée du recrutement et formatrice : Lucie Pouliquen 
Raphaëlle Biatry, CIVAM 35 IT, Animatrice Formatrice

Le détail des intervenant·e·s est présenté dans le calendrier pédagogique 

Modalités pratiques
- 

Durée : 11 journées (77h) + Stages découvertes dans plusieurs entreprise 
Horaires : accueil à 9h15 et démarrage à 9h30 / fin à 17h30 
Lieu(x) : principalement sur des fermes en Ille et Vilaine (le lieu sera confirmé  au 
plus tard 15 jours avant chaque journée) avec témoignages de paysans. Les lieux 
sont précisés dans le calendrier pédagogique

Accessibilité Handicap : Si besoin d’un accompagnement spécifique ou d’une aide 
adaptée, nous contacter.

Matériel nécessaire : ordinateur avec accès internet, bottes

L’accueil des stagiaires se fait dans le respect des règles sanitaires en vigueur.
En fonction de la situation sanitaire un protocole spécifique sera communiqué aux 
stagiaire.

Modalités financières

Frais : 
Cette formation n’est pas certifiante et n’est pas co financée par le Conseil régional 
de Bretagne.  Il ne vous sera pas possible d’activer votre CPF. 
Modalités  de prise en charge des frais  pédagogiques et  d’inscription selon votre 
statut,  nous consulter.



Frais annexes :
Nuitée possible en auberge le premier soir de formation, le montant et les modalités 
en fonction des conditions sanitaires vous sera indiqué dans le courrier de lancement 
de la formation. Des repas en auberge non obligatoires pourront être proposés selon 
les journées 

Des parrains et des territoires co financent également les formations de l’idée au 
projet. La Liste actualisée sera fournie dans le livret d’accueil de la formation.

Modalités d’inscription
Contacts, renseignements  et inscription auprès de :
CIVAM 35 IT, 17 rue du bas village 35577 Cesson Sévigné, 07 43 15 34 12 
lucie.pouliquen@civam.org

Recrutement     :   
Les personnes devront avoir réalisé un entretien collectif avec le CIVAM 35 IT et 
avoir renvoyé un dossier d’entrée en formation au CIVAM 35 IT.
Les dates d’entretiens collectifs vous seront transmis sur demande. Et ont lieu au 
plus tard un mois avant le démarrage de la formation. L’adhésion au CIVAM 35 IT 
vous permet de faire des stages découvertes, en amont et pendant la formation.

A  réception  du dossier d’entrée au plus tard  10 jours  avant le démarrage 

de la formation, le CIVAM 35 IT valide, par retour de mail,  l’entrée en 
formation en s’assurant de la pertinence de la formation par rapport à l’état 
d’avancement dans le projet et la disponibilité de la personne.
Si annulation  dans un délai inférieur à 5  jours pour un motif qui n’est pas cas de 
force majeure, l’acompte sera encaissé

Attestation de présence
Une attestation de présence sera délivrée aux participant·es à l’issue de la formation

Indicateurs de résultat de la formation
Formation mise en place depuis 2009.
Ce parcours, co porté par le CIVAM 35 Installation Transmission et Accueil Paysan 
en Ille et Vilaine,  a fait ses preuves depuis plus de 10 ans  : plus de  300 personnes  
formées et 70% des stagiaires ont un statut agricole après 3 ans.
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