
INFORMATIONS PRATIQUES

Lieu : Hautes-Alpes - à définir

Dates : Mardi 22 octobre 2024
Durée : 7h
Horaires : 9h - 17h
Repas : repas tiré du sac
Intervenant : Claire Martin, vétérinaire membre
du GIE Zone Verte
Responsable de formation : François Lacour-Ville,
conseiller et animateur élevage à Agribio 05
Public : Éleveurs et éleveuses de ruminants
Pré-requis : Aucun
Tarif : 27€/heure. Prise en charge par Vivéa selon
son éligibilité (vérifiez la consommation de votre
plafond annuel auprès de Vivéa). 
Validation de la formation : délivrance d'une
attestation individuelle de formation
Modalités d'évaluation : En amont : analyse des
besoins. 
En cours : recueil des attentes et évaluation de
l'atteinte des objectifs. 

En fin : évaluation des acquis, évaluation de la
satisfaction à chaud et à froid.

Besoin de vous faire remplacer ? 
Contactez votre service de remplacement.

MODALITÉS ET DÉLAIS D'ACCÈS

Date limite d'inscription : 15 octobre 2024
Inscription : cliquez ici
Nombre de stagiaires : 10

Délais d'annulation : le stagiaire peut annuler
jusqu'à 24h avant le début de la formation.
Agribio 05 se réserve le droit d'annuler la
formation jusqu'à 3 jours ouvrés avant le début
de la formation.
Conditions générales de formation : cliquez ici

Pour toute personne en situation de handicap
(PSH), nous contacter.

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

CONTENU

Réaliser des teintures mères en élevage

MOYENS PEDAGOGIQUES ET MATERIELS

Contact: François Lacour-Ville - Agribio 05
06 80 22 04 98

elevage04-05@bio-provence.org

Connaître la règlementation en vigueur en matière de phytothérapie.
 

Mieux comprendre le foie, la physiologie hépatique et les causes de
déséquilibre, le drainage hépatique et son importance. 

S'initier aux vertus reminéralisantes et cicatrisantes de certaines plantes et
savoir les utiliser à bon escient. 

Réaliser soi-même une teinture mère. 

Acquérir de l'autonomie dans l'utilisation en teintures mères des plantes
présentes dans l'environnement de la ferme.

Projection d’un diaporama. 
Distribution d’un support technique papier. 
Echanges avec les participants. 
Sur le terrain, réalisation de travaux pratiques. Fabrication de teintures
mères par les stagiaires

MATINEE : En salle
Tour de table : Présentation de chacun, de sa ferme et de ses objectifs et
attentes quant à journée. 

Contenu théorique : Rappels de la règlementation concernant les plantes et
leurs usages en élevage. 

Tour de table et échanges : Comment chacun utilise-t-il d'ores et déjà les
plantes présentes autour de sa ferme ? Quels en ont été les acquis ?
 
Contenu théorique et échanges : le foie (Rappels de physiologie hépatique,
et causes de déséquilibre. Importance du drainage hépatique et moyens
possibles à mettre en œuvre avec les plantes, selon les saisons). 
La reminéralisation et l'aide à la cicatrisation de plaies. 
Quelles plantes peuvent être utilisées dans quel objectif et pour quel stade
physiologique ? 
Comment utiliser ces plantes en confort cutané ou en complément
alimentaire ? 

APRES-MIDI : Travaux pratiques
Réalisation de teintures mères. Matériel (plantes) à récolter en commun
et/ou au préalable entre formateur et éleveurs.

https://docs.google.com/forms/d/1_2ErXEXtX7_helISVCDpAiQTfb2n8M8k2h56oAzTkQ0/edit
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf88aafbzFpz8b_K-Ar_guYQ8Yqydg_wUnMMEUgyXFxTYsBxg/viewform
https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZPaP5Z4T7c9myh1PY31RHLIt0CG8rFg60y

