PROGRAMME DE FORMATION
ANALYSER SES PRATIQUES EN ACCUEIL SOCIAL

Développer une posture réflexive avtour de différentes situations d'accueil
4 temps de formation de 3h prévus en 2026

Cette formation est faite pour vous Si vous souhaitez...

o Développer une posture réflexive et prendre du recul sur vos
pratiques d'accueil social

o Participer a la dynamique d’'un collectif soutenant qui offre un
sentiment d’appartenance et lutte contre le sentiment d’isolement au
quotidien

« Identifier et intégrer de nouvelles clés de lecture pour mieux
comprendre les situations de terrain et gagner en autonomie
o Les specificités du psychotrauma chez les enfants et les adolescents

o Developper un regard eclairé sur ses pratiques pour améliorer,
solidifier et étayer sa posture
o Lafonction du jeu et de l'exploration comme éléments structurants
o Comment favoriser 'exploration libre et sécurisé des jeunes accueillis ?
Deéveloppement psychologique de l'enfant et de l'adolescent a travers la
fonction du jeux.
e Prendre du recul sur son travail au quotidien et sur les potentielles
difficultés rencontrées
o 'adaptation de la communication aupres d'un jeune public en situation
de fragilité
o Développer une posture adaptée, sécurisante et structurante.Des clés
pour gagner en efficacité communicationnelle.
* Mettre en relation les concepts étudies et les expéeriences d'accueils
vécues
o Rappels sur le developpement humain de la vie foetale a l'adolescence :
étude des concept clés pouvant éclairer des situations ou
comportements vecus lors des accueils, les apports des neurosciences,
les transformations affectives et le développement psycho-social

* Fil rouge : le développement humain de la vie foetale a ladolescence, étude
des concept cles pouvant éclairer des situations ou comportements vécus
lors des accueils, les apports des neurosciences, les transformations
affectives et le développement psycho-social

¢ Ftude de situations vécues par les participants et recherche collective de
propositions d'ameélioration a chaque session.

Méthodes pédagogiques / Moyens matériels et outils

o Méthodes pédagogiques : Brainstorming, témoignages, échanges
autour des pratiques d'accueil avec l'appui et les apports théoriques
de l'intervenante

¢ Moyens matériels et outils : Utilisation de paperboard et/ou de
support powerpoint selon les séances.

Modalités d'évaluation

Questionnaire d'évaluation a compléter en fin de parcours de formation
Conditions générales de formation du GR CIVAM PACA consultables en ligne
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INFORMATIONS PRATIQUES

Dates : 4 temps de formation de 3h prévus en
2026:20.03 + 12.06 + 11.09 + 27.11

Durée : 12 heures

Horaires: 14h-17h

Lieu : Min de Cavaillon

Date limite d'inscription : 29 décembre 2025

Intervenante : Aurélie ARIAS, psychologue-
psychothérapeute, = accompagnant des
Groupes d'Elaboration de pratiques et de
posture (GEPP) depuis prés de 10 ans.

Responsable de formation : Marion Genty,
animatrice coordinatrice Accueil,
GR CIVAM marion.genty@civampaca.org -
0490783539

Public ciblé : producteurs du territoire
engages dans des actions d'accueil social a
la ferme

Pré-requis : aucun pré-requis nécessaire

Tarifs : Prise en charge par VIVEA selon
éligibilite (vérifiez la consommation de
votre plafond annuel auprés de VIVEA).
Prise en charge par les OPCO pour les
salaries agricoles et non agricoles.
Contactez-nous pour obtenir un devis d'un
montant de 300€ (25€/h de formation).
Pour les autres cas, contactez-nous.

Validation de la formation : Délivrance
d'une copie de la feuille d'émargement ou
d'une attestation individuelle de formation

Besoin de vous faire remplacer ?
Contactez votre service de remplacement

Action réalisée avec le soutien financier de

REGION & b
SUD
comoAas

Accompagner. m Cultiver 'avenir.



https://www.civampaca.org/formation_structure_conditions.php?id=33
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