
 Hydrologie régénérative en maraichage:
collecter, répartir, infiltrer et stocker l’eau

formation mixte digitale
Présentiel: 7 et 8 Décembre 2026

Bouches du Rhône (à définir)

Formation 2026

Objectifs de la formation 
Identifier les ouvrages et implantations qui permettent de collecter, infiltrer et stocker l'eau sur sa
ferme;
Identifier le rôle des pratiques agroécologiques dans le stockage de l'eau dans les sols; 
Aménager, transformer le paysage pour capter, répartir et stocker passivement l’eau; 
Evaluer les adaptations à mettre en œuvre sur sa propre ferme.

Public visé : Agriculteurs-trices en productions végétales

Pré-requis : Pas de pré-requis 

Coût de la formation : 630 € comprenant 21h de formation (dont 7h en distanciel)
Pour les cotisants VIVEA: prise en charge totale de la formation par VIVEA, dans la limite du
plafond de 2000 €/an/contributeur
Pour les demandeurs d’emploi:  Possibilité de prise en charge par l’AIF. Se rapprocher de son
conseiller France Travail. 
Pour les salariés : prise en charge possible par l’OPCO.

         Retrouvez les conditions générales d’utilisation et le règlement intérieur sur notre site  ttps://www.agriculturepaysanne.org/Se-former-1403 

Durée et modalités de la formation : 
Formation mixte digitale: un module en distanciel (contenu de 7h) et deux jours de présentiel (14h) 9h-
17h / Repas tiré du sac le midi, sur place.
Une attestation de formation sera délivrée à chaque stagiaire suite à la formation.

<<Programme détaillé au dos >>

Renseignements et
inscription :

ARNAUD Carmen
04 90 55 17 86

carnaud@adear13.org

ARDEAR PACA
15 avenue Pierre Grand
84953 CAVAILLON CEDEX
Tel : 07 77 83 07 44
Mail : contact@ardearpaca.org

N° SIRET : 509 252 490 00032
N° Organisme de Formation : 93840372284

https://www.agriculturepaysanne.org/IMG/pdf/conditions-generales_formation_ardear-paca_validees.pdf
https://www.agriculturepaysanne.org/Se-former-1403


Programme
Intervenante : Aurélia DIESNIS (PERMALAB)

Objectif pédagogique 1:  Comprendre l’importance du cycle de l’eau
et des conséquences de sa rupture sur les agrosystèmes 

Contenu
Le(s) Cycle(s) de l’eau et les conséquences de sa rupture.
Le Design Hydrologique - Notions, inspirations, principes et intérêts...
...

Objectif pédagogique 2: Réaliser le diagnostic hydrologique
d'évaluation des besoins et des ressources en eau de sa ferme

Contenu
Outils et méthodes de lecture du paysage
Indicateurs de force ou faiblesse du paysage sur la gestion de l’eau...
Liens entre les caractéristiques de son terrain, les besoins en eau et
les leviers techniques et agronomiques à mettre en place.
...

Objectif pédagogique 3: Connaître les leviers majeurs de gestion
régénérative de l’eau : le sol, l’arbre et le chemin de l’eau et les
appliquer à son projet

Contenu:
Identifier les pratiques agronomiques et agroécologiques permettant
l’aggradation du sol
Identifier les interactions Eau-Sol-Arbre.
Connaître le contexte réglementaire et les démarches pour les
différents ouvrages de gestion de l'eau.
Travailler sur son scénario de mise en œuvre
...

Modalités pédagogiques :
Plateforme LMS Learnybox
Pédagogie active, avec apports
théoriques, démonstrations de terrain
et mise en pratique.

Modalités d’évaluation : 
Quizz en ligne pour la partie en
distanciel, en fin de FMD
Questionnaire d'autoévaluation début
et fin de formation. 

Indicateur de résultat :  
92% de satisfaction sur nos  
formations 2025-26  

Renseignements et
inscriptions :
Inscription jusqu’à 7 jours avant le
début de la formation.

Accès aux personnes en
situation de handicap : 
Pour réussir votre formation, notre
organisme est en capacité d’adapter
ses prestations aux éventuelles
situations de handicap, temporaires
ou permanentes. Merci de nous
contacter afin d’étudier ensemble les
possibilités d’adaptation.
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