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Permis B

06 49 52 23 49

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

FORMATIONS

Engagement associatif :

 • campagnes de sensibilisation

à la protection de la

biodiversité

 • bénévolat pour des initiatives

locales de valorisation du

patrimoine culturel et agricole

Sports de montagne :

parapente, randonnée, trail

CENTRES D'INTÉRÊT

COMPÉTENCES

Suivi et analyse de
données : Excel, Power BI

Cartographie & SIG : QGIS

Anglais (niveau C2)

CHARGÉE DE MISSION AGRO-ENVIRONNEMENT
LAURA ROUSSET

Référente environnement
Ferg Foods | Queenstown (Nouvelle-Zélande) | Juin 2025 - Déc. 2025

   • Définition et structuration de la stratégie environnementale du groupe

   • Audit des pratiques et mise en conformité réglementaire

   • Déploiement de la politique QHSE et sensibilisation des équipes terrain

Consultante QSE et RSE - Alternance (cabinet de conseil) 
QHSE Concept | Saint-Flour (15) | Sept. 2022 - Sept. 2024

   • Accompagnement de clients dans des secteurs d’activités variés : mise

en conformité réglementaire, pilotage de systèmes de management,

diagnostics et audits, suivi et analyse d’indicateurs, sensibilisation et

formation des équipes

   • Développement du volet environnement/biodiversité et de l’offre de

prestations associée (conseil-audit-formation)

   • Structuration et pilotage de la stratégie RSE du cabinet

   • Conception et animation de formations à destination des clients

(biodiversité, droit de l’environnement, RSE)

   • Création d’un outil de veille réglementaire automatisé basé sur l’IA

Gestionnaire de rayon
E.Leclerc | Saint-Flour (15) | Sept 2020 - Sept. 2022

Management d’équipes, achats (commandes à court et long termes), suivi

des ventes, implantations, gestion des stocks, négociation commerciale

Emplois saisonniers
Saint-Flour (15) | Eté 2017 - Été 2020

McDonald's (2 mois) - Station Total (3 mois) - E.Leclerc (6 mois)

Qualités relationnelles :
écoute, médiation et
coordination avec des équipes
et publics variés

Capacités rédactionnelles,
rigueur et esprit de synthèse

Adaptation rapide aux
environnements nouveaux

Pédagogie et capacités de
sensibilisation et de
vulgarisation

Approche pragmatique
intégrant les réalités terrain

Master Management, Ingénierie et Droit de l’Environnement
Spécialité biodiversité et génie écologique
Institut Supérieur de l’Environnement | Paris 6 | 2022-2024

Droit et procédures environnementales, systèmes de management QSE,
gestion de projet, expertise écologique, compensation environnementale 

Licence Géographie et Aménagement du Territoire
Université Clermont Auvergne | Clermont-Ferrand | 2017-2020

Géographie des risques, biogéographie, SIG, politiques du dev. territorial

Baccalauréat scientifique, section européenne anglais
Lycée de Haute Auvergne | Saint-Flour (15) | 2014-2017


