
Analyse clinique de l'accompagnement

Méthode pour analyser votre pratique, les situations d'accompagnement

PUBLIC CIBLE

Tout professionnel réalisant régulièrement des accompagnements à l'installation et/ou

à la transmission.

OBJECTIFS

Cette formation permet aux accompagnateurs.rices de co-analyser leur pratique en

prenant en compte la dimension intersubjective des relations.

Objectifs pédagogiques :

- Identifier les étapes méthodologiques de l’approche clinique

- Apprendre à se distancier afin de mieux comprendre les dynamiques à l’œuvre dans

les accompagnements

- Mobiliser les grilles de lecture permettant d’identifier collectivement les facteurs

interagissant dans les situations professionnelles complexes

ENJEUX

La formation « à l'approche clinique » propose d’analyser, par un travail de co-réflexion

et de co-construction », les interrogations et les difficultés que vous pouvez rencontrer

dans le cadre de vos accompagnements.

PRÉ-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

- Le cadre théorique de l’analyse clinique

- Le cadre méthodologique de l’analyse clinique

- Les niveaux de lectures d’une analyse psychosociale : le sociétal, l’institution,

l’organisation, le groupe/collectif et l’individu.

- Notions autour des pratiques d’accompagnement et des postures : les conduites de

changement ; la projection de soi ; les dimensions plurielles des projets de vie ; les

appartenances sociales et les identités au travail ; les relations interpersonnelles.

<strong>Les contenus seront adaptés selon les questionnements soulevés par les

participants suite aux différentes analyses des situations.</strong>

En fin de formation, un certificat de réalisation sera remis à chaque stagiaire.

MODALITÉ D'ENSEIGNEMENT

présentiel

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES

Apports théoriques et travail sur des situations apportées par les participants sous la

conduite de l'intervenante, de manière à dégager du sens pour la situation singulière

mais aussi des points d'appui théoriques qui élargiront sa portée.

L'intervenante n'occupe pas la position d’expertise ni d’arbitrage sur les pratiques

décrites par rapport à un référentiel. Elle permet à chacun d’explorer les relations qu’il

entretient avec les personnes accompagnées, les porteurs de projets, les cédants, les

collègues, les bénévoles, les élus, etc.

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

ARDEAR Occitanie

DURÉE : 2 jour(s)

DATE LIMITE : 18/05/2026

TARIFS

Frais pédagogique de 245€/jour, soit 490€

pour la formation. Possibilité de

financement par votre OPCO (notamment

OCAPIAT).

ATTESTATION

Aucune

RENSEIGNEMENTS

Resp. de stage : Jody Winterhalter

Pour tout renseignement, contactez :

Valérie Aguilera

admin@jeminstallepaysan.org

06 16 97 04 40

ARDEAR Occitanie

Mas de Saporta

34875 LATTES cedex

N° d'organisme de formation : 91 30

02803 30

Les modalités d’accès seront

précisées lors de la confirmation

d’inscription

MENTIONS

Pour réussir votre formation, notre organis

me est en capacité d’adapter ses prestati

ons aux éventuelles situations de handica

p, temporaires ou permanentes. Merci de

nous contacter afin d’étudier ensemble le

s possibilités d’adaptation.

SATISFACTION : Nouvelle formation.

Taux global 2024 : 96.9

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

07/07/2026 11100 Aude Patricia Kindts, psychosociologue

clinicienne. Intervenante régulière pour les

réseaux de l'agriculture paysanne.
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