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Ergonomie a la ferme : Transformer sa ferme en
prenant en compte les humains qui y travaillent (santé,

sécurité, prévention ...)

OBJECTIFS

L'ADDEAR de la Loire propose cette nouvelle formation avec deux objectifs :
- I'amélioration des conditions de travail et de santé des agriculteur-ices
- donner des clefs pour observer et comprendre son travail et le transformer

PRE-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

Prendre du recul sur son quotidien et de sa ferme pour construire une analyse globale
de son activité.

Evoquer le travail et ses difficultés

Identifier et réfléchir sur des problématiques concrétes de travail dans sa ferme.
Penser en cohérence projet professionnel et travail quotidien

Envisager des transformations concrétes. - méthodologie

Renforcer I'entraide entre agriculteur-ices

MODALITE D'ENSEIGNEMENT

présentiel

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu
03/02/2026 Jardin d\'Oasis 42170 Loire

02/02/2026 Tiers-lieu du Treuil 42330 Loire

Généré le 29/05/2026 par I'application Bulbes

Infos complémentaires

ORGANISEE PAR
ADDEAR Loire

DUREE : 2 jour(s)
DATE LIMITE : 25/02/2026

TARIFS
VIVEA Gratuit

Adhésion a I'ADDEAR 42 (agriculteur 100
€/an et porteur de projet 50 €/an). Frais
pédagogiques pour les personnes non
éligibles au VIVEA : 50 €/jour

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Mathilde Venet
agriculturepaysanne@addear42.fr
ADDEAR Loire

Tiers-lieu Le Treuil

148 Chemin du Treuil

42330 Chamboeuf

Tel. 07 60 74 80 27

N° d'organisme de formation :
82690566569

NOTE : Repas partagé, tiré du sac

Intervenant
Nicolas Lenganey, ergonome

Nicolas Lenganey, ergonome
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