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“Distribué” [ “paturé” : quelles articulations pour plus

d’autonomie ?

Comprendre les liens entre les pratiques d’alimentation journalieres et les animaux

au paturage

PUBLIC CIBLE

Eleveureuses ou porteureuses de projet en petits ruminants engagé-es ou intéressé-es
dans la valorisation du paturage

OBJECTIFS

- Comprendre les liens entre les pratiques d’alimentation journaliéres et les animaux au
paturage

- Acquérir des connaissances pour étre plus autonome et trouver des solutions sur sa
ferme.

ENJEUX

Le paturage de végétations naturelles et diversifiées est une pratique adoptée par de
nombreux éleveurs et éleveuses pour aller vers plus d’autonomie alimentaire du
troupeau. Mais les paysan-nes témoignent de difficultés pour faire paturer ces
végeétations au fil des saisons — notamment en contexte de montagne- ou pour
atteindre des performances précises sur leurs animaux avec la végétation en place. |l
et elles ont alors recours a des aliments achetés ou récoltés.

Tres souvent, la valeur nutritive de la végétation est pointée comme étant la cause
principale a ces difficultés. Or, les éleveur-euses du réseau Patur’Ajuste montrent que
de nombreux autres parameétres peuvent influencer la réussite de cette rencontre entre
les animaux et les végétations naturelles, tels que : la variété des prises alimentaires
par les animaux, la diversité végétale présente

dans la parcelle, la connaissance de I'animal de cette diversité de plantes, le
développement anatomique du rumen, les horaires de mise a la pature en lien avec la
distribution de céréales ou de fourrages...

Les pratiques d’alimentation s’organisent a I'échelle de la journée. Ces pratiques se
définissent par le rythme journalier (ordre, fréquences) des activités d’élevage (traite,
distribution, changement de parc ...) ainsi que le choix de I'alimentation offerte aux
animaux qu’elle soit paturée ou distribuée a I'auge. Celles-ci sont répétées a l'identique
pendant une séquence d’alimentation plus ou moins longue dans le temps. Elles
agissent sur l'ingestion, la digestion et I'assimilation des nutriments par les animaux et
donc la production.

Une meilleure compréhension des interactions entre les différents aliments qui
composent la « ration » quotidienne des troupeaux et de I'effet des pratiques
d’alimentation sur ces interactions apparait comme un élément clef pour trouver des
solutions pour atteindre ses objectifs de production sur des végétations naturelles,
sans lacher trop vite 'ambition d’atteindre le prélevement souhaité sur ces végétations
paturées et sans recourir trop vite aux aliments distribués.

PRE-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

» échanges autour des pratiques d’alimentation journalieres et en comprendre les
effets sur l'ingestion, la digestion et I'assimilation des nutriments par les animaux ;

* repérage des concurrences et les synergies créées entre les fourrages paturés et/ou
les aliments distribués au cours d’une journée ;

» Réflexions pour ajuster ses pratiques ou ses objectifs de production en fonction de
son contexte et de ses marges de manceuvre
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Infos complémentaires

ORGANISEE PAR
ADDEAR 38

DUREE : 1 jour(s)
DATE LIMITE : 13/10/2025
MODALITES D'ACCES

les modalités d’accées seront
précisées lors de la confirmation
d’inscription
TARIFS
Adhérent
Non adhérent

0 si éligible VIVEA €
0 si éligible VIVEA €

Finangable par le fond de formation
Vivea

Entre 50 et 120 euros/journée de
formation.

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Morgane LAURENT
installation@addear38.fr

Addear 38
117, rue des Alliés
38 030 Grenoble

MENTIONS

Pour réussir votre formation, notre organis
me est en capacité d’adapter ses prestati
ons aux éventuelles situations de handica
p, temporaires ou permanentes. Merci de
nous contacter afin d’étudier ensemble le
s possibilités d’adaptation.

Pas d’équivalence ni de passerelles vers
d’autres formations.

Débouchés : vers la création d’activité en
agriculture paysanne

Conditions générales : https://www.agricul
turepaysanne.org/Conditions-Generales

SATISFACTION : 92% des stagiaires
sont satisfait-e's des formations de
I'ARDEAR et 98% des stagiaires sont
satisfait.e.s des formations de
I'ADDEAR de l'lsére
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MODALITE D'ENSEIGNEMENT

présentiel

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

- Apports théoriques et échanges (support pédagogique : présentation, outil développé
par scopela, basé sur la démarche patur’ajuste pour couvrir les besoins alimentaires
des animaux en paturage)

- Questions remontées en amont par les inscrit-es

- Echanges et partages d'expérience

MOYENS MATERIELS

Moyens matériels :

Support pédagogique (fiches synthétiques, etc.)

MODALITES D'EVALUATION DES ACQUIS

Les connaissances et compétences acquises par chacun des stagiaires seront
évaluées au moyen d’un questionnaire individuel remis en fin de formation remplie par
les stagiaires

DECLARATION D'ACTIVITE DE L'OF
ARDEAR n°82690566569

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

23/10/2025 Ferme des petites roches 38660 Isere Philippe Mestelan, SCOPELA, réseau
Patur’Ajuste

[0 J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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