
Cosmétiques : comment utiliser les huiles essentielles

disponibles localement ?

Valorisation &amp; Transformation

ENJEUX

Utiliser des huiles essentielles en cosmétique ne s’improvise pas !

Ces journées de formation vous permettront d’acquérir des bases solides sur les huiles

essentielles et leurs constituants, pour être capable de formuler des mélanges d’huiles

essentielles en cosmétique.

PRÉ-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

• Huiles essentielles – définition, composition chimique, principaux constituants.

• Avantages et inconvénients de l’application cutanée – toxicité cutanée – toxicité

systémique - allergènes et réglementation.

• Propriétés des principales huiles essentielles utilisées et utilisables en cosmétique,

avec un focus sur les huiles essentielles disponibles localement (comme par exemple

la lavande, l’hélichryse, le romarin…).

• Principaux outils permettant de doser correctement les huiles essentielles dans vos

formulations.

• Exercices pratiques sur les cas concrets des participants.

MODALITÉ D'ENSEIGNEMENT

présentiel

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

FD CIVAM du Gard

DURÉE : 2 jour(s)

TARIFS

VIVEA Gratuit

Salariés, demandeurs d'emploi, RSA... :

nous contacter

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Stéphanie HOSFORD

hosford@civamgard.fr

FD CIVAM du Gard

30 rue des épaulettes - ZA de

l'Arnède

30250

SOMMIÈRES

Tel. 04.66.77.15.04 ou 07 69 91 39

93

N° d'organisme de formation :

91.30.00.40.930

Inscription sur www.civamgard.fr

NOTE : Apporter son pique-nique !

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

24/02/2026 30250 Gard Jean-Christophe Tétu,

Docteur en pharmacie,

évaluateur sécurité des produits

cosmétiques, enseignant

en aromathérapie

25/02/2026 30250 Gard Jean-Christophe Tétu,

Docteur en pharmacie,

évaluateur sécurité des produits

cosmétiques, enseignant

en aromathérapie
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THÈMES

Création d\'activité / diversification Transformation

FINANCEURS

VIVEA
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