
Préparations lactofermentées et autres biostimulants

des cultures et du sol

Sols, fertilité &amp; Soins des plantes

OBJECTIFS

■ Connaître les différents produits

fermentés et autres biostimulants et

comprendre leurs spécificités et leurs

complémentarités.

■ Comprendre l’effet régénératif sur les

sols et les plantes des produits lactofermentés (liens potentiel redox Eh/pH).

■ Être capable d’auto-produire et

d’utiliser des produits lactofermentés

(et notamment de la Lifofer) dans le

contexte du changement climatique et

selon les spécificités de sa ferme.

ENJEUX

Dans un contexte climatique de multiples

stress (notamment hydrique), les préparations

lactofermentées proposent des solutions

efficaces et innovantes pour régénérer

le sol et les plantes. Quelles méthodes

choisir et comment les utiliser pour être

autonome sur ma ferme ?

PRÉ-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

• Bases du fonctionnement d’un sol

agricole (2h30 à distance).

• Effet des pratiques agricoles sur l’état

de santé du sol et des plantes (lien

potentiel redox Eh/pH).

• Les lactofermentations et autres

biostimulants : Lifofer, lactofermentés

de fruits, purins, EM, TCO, acides aminés,

oligo-éléments…

• Intérêt des préparations lacto-fermentées

sur la régénération des sols,

des plantes, des animaux…

• Recettes, fabrication, utilisation,

dosage.

• Zoom sur la Lifofer : intérêts, atelier

pratique de fabrication et complémentarité

avec d’autres pratiques agricoles

(Biochar, Basalte, Zéolithe).

• Atelier pratique : comment mettre

en oeuvre des pratiques de lactofermenation

et autres pratiques complémentaires

sur sa ferme ?

MODALITÉ D'ENSEIGNEMENT

présentiel, distanciel

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

FD CIVAM du Gard

DURÉE : 2 jour(s)

TARIFS

VIVEA Gratuit

Salariés, demandeurs d'emploi, RSA,... :

nous contacter

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Aurélie GIBERT

gibert@civamgard.fr

FD CIVAM du Gard

216 Chemin de Campagne

30250

SOMMIÈRES

Tel. 04.66.77.15.04 ou 07 69 91 39

93

N° d'organisme de formation :

91.30.00.40.930

Inscription sur www.civamgard.fr

NOTE : Apporter son pique-nique !

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS
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Date Lieu Intervenant

18/11/2025 30250 Gard Milène Souvignet, agronome

spécialisée en chimie et santé

des sols. Pascal Dantine, formateur Terre &

Humanisme

19/11/2025 30250 Gard Milène Souvignet, agronome

spécialisée en chimie et santé

des sols. Pascal Dantine, formateur Terre &

Humanisme

THÈMES

Pratiques et productions agricoles Agriculture durable

Agriculture durable

FINANCEURS

VIVEA
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