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Hydrologie régénérative: Comment gérer le stress
hydrique et les excés d'eau sur les parcelles?

OBJECTIFS

m Maitriser les principes de I'approche hydrologique globale de I'exploitation et de
I’hydrologie régénérative.

« Identifier et concevoir les pratiques, techniques et aménagements favorisant une
meilleure hydratation de mes sols .

« Savoir arpenter les courbes de niveau avec des outils simples, dimensionner et
réaliser des aménagements hydro-agroécologiques.

ENJEUX

Dans un contexte pénalisant 'humidité des sols méditerranéens (changement
climatique, imperméabilisation) il devient important d’optimiser l'infiltration de I'eau
dans les sols et de limiter I'évapotranspiration. Quelle approche globale pour mieux
retenir 'eau? Quelle gestion et techniques déployer afin de transformer les milieux en
« éponges » ?

PRE-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

» Changement climatique et enjeux de I'eau en agriculture (3h a distance).

La formation propose une lecture

fine des paysages agricoles pour

mieux gérer I'eau : observation des

sols, du climat, de la topographie et

de la géologie. En salle et sur le terrain,

les stagiaires identifient les leviers

d’action sur leur ferme, congoivent

des aménagements hydro-agroécologiques adaptés, apprennent a utiliser le niveau
égyptien et réalisent une

baissiere collective.

La troisieme journée sera consacrée
a la construction des projets et plans
d’action individualisés (cartes topo
fournies).

MODALITE D'ENSEIGNEMENT

présentiel, distanciel

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Infos complémentaires

ORGANISEE PAR
FD CIVAM du Gard

DUREE : 3 jour(s)

TARIFS

Finangable par le fond de formation
Vivea

Salariés, demandeurs d'emploi, RSA, ... :
nous contacter

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Mathieu Lopez
lopez@civamgard.fr

FD CIVAM du Gard

216 Chemin de Campagne

30250

SOMMIERES

Tel. 04.66.77.15.04 ou 07 69 91 39
93

N° d'organisme de formation :
91.30.00.40.930

NOTE : Apporter pique-nique !

Date Lieu Intervenant

01/12/2025 30120 Gard Olivier Hébrard, expert-consultant spécialiste
de \'approche agroécologique globale et de
\'hydrologie régénérative

02/12/2025 30120 Gard Olivier Hébrard, expert-consultant spécialiste
de \'approche agroécologique globale et de
\'hydrologie régénérative

19/12/2025 30120 Gard Olivier Hébrard, expert-consultant spécialiste

de \'approche agroécologique globale et de
\'hydrologie régénérative
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THEMES

[ Pratiques et productions agricoles ][ Agriculture durable ][ Agriculture durable ]

O J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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https://bulbes.app/api/public/structure/23/conditions-generales

