
Gestes et postures

PUBLIC CIBLE

Agriculteurs installés ou porteurs de projets

OBJECTIFS

Savoir acquérir de nouveaux gestes et logiques de mouvement pour diminuer les

risques et situation d'accidents

par l'intégration de postures de base de la mécanique corporelle, telle la respiration

PRÉ-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

MODALITÉ D'ENSEIGNEMENT

présentiel

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

Cant'ADEAR

DURÉE : 1 jour(s)

MODALITÉS D'ACCÈS

les modalités d’accès seront

précisées lors de la confirmation

d’inscription

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Jade Bernard-Grignola

jade.bernard-grignola@cantadear.fr

Cant'ADEAR

MENTIONS

Pour réussir votre formation, notre organis

me est en capacité d’adapter ses prestati

ons aux éventuelles situations de handica

p, temporaires ou permanentes. Merci de

nous contacter afin d’étudier ensemble le

s possibilités d’adaptation.

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

28/03/2025 15 Cantal Adon Oulié, Le Coeur à l'ouvrage

THÈMES

Autres
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