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42 Plantes et huiles essentielles en élevage : une

premiére approche

PUBLIC CIBLE

Paysan.nes de la Loire

OBJECTIFS

Mieux connaitre les plantes, leurs préparations et leurs utilisations possibles en
élevage
Savoir comment respecter la réglementation et bénéficier des bienfaits des plantes

PRE-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire.

CONTENU

Jour 1 - MATIN

- Histoire :

Plantes alimentaires et utilisation spontanée des plantes, a visée de soin, chez les
animaux.

Utilisation traditionnelle et empirique en thérapeutique humaine

Recherches scientifiques actuelles

- Réglementation :

Place des plantes dans les soins aux animaux : présentation du cadre réglementaire
dans le cadre de I'élevage.

- Définition du médicament

Cadre de prescription : 'ordonnance obligatoire, le vétérinaire, le délai d’attente, le
principe de la cascade, le cahier

sanitaire.

- Les catégories de produits : plante fraiche, séche, infusions, décoctions, macérations,

extraits, cryobroyats, eaux florales sublimées, huiles essentielles, ...

Jour 1 - APRES-MIDI

- L'utilisation des plantes médicinales en élevage

Usage alimentaire (spontané, distribué) : plantes fraiches ou séches

Intérét des tisanes

Pratique, intéréts et limites des préparations a la ferme

Point sur les compléments alimentaires a base de plantes

- Premiére approche : 6 plantes majeures et leur intérét dans 'accompagnement des
animaux (drainage, pathologie,

convalescence, déséquilibre de I'organisme,...), au travers de cas concrets.

Jour 2 - MATIN

- Généralités

Définition, histoire, fabrication

- Principes de base

Notions de qualité, de conservation. Intéréts et voies d’administration possibles.
Risques et limites de I'utilisation des

huiles essentielles, pour I'animal et pour I'éleveur.

Apports de la science : notion de chémotypes

- Présentation des différentes approches thérapeutiques : mélanges d’huiles
essentielles, approche unitaire,

olfactothérapie, utilisation spontanée par les animauyx, ...

- 6 huiles essentielles majeures en élevage : présentation et caractéristiques
principales

- lien a la médecine chinoise (utilisation de points d’acupuncture)

Repérer les principaux points d’intérét pour I'application des huiles essentielles sur les

animaux.

Jour 2 - APRES-MIDI
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Infos complémentaires

ORGANISEE PAR
ADDEAR Loire

DUREE : 2 jour(s)
DATE LIMITE : 10/11/2025

TARIFS
VIVEA

Porteurs de projet nous consulter
Adhésion ADDEAR 42 agriculteur
100euros/an et porteur de projet
20euros/an. Frais pédagogiques pour les
personnes non éligibles: nous consulter.

Gratuit

ATTESTATION

RENSEIGNEMENTS

Mathilde Venet
agriculturepaysanne@addear42.fr
ADDEAR Loire

148, chemin du Treuil

42330 CHAMBOEUF

Tel. 07 60 74 80 27

N° d'organisme de formation :
82420117742

NOTE : Accessibilité aux personnes
handicapées : nous vous invitons a
nous contacter directement sur ce
sujet pour évaluer et adapter si
besoin.
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Notions de maladies et de santé.

Distinction maladies infectieuses et non infectieuses ; les 3 piliers de l'infection.
Revenir vers les plantes et les huiles essentielles étudiées, et découvrir comment elles
peuvent étre utilisées pour

améliorer le bien-étre et soutenir les organismes, au travers de cas concrets et de
réflexion sur des périodes-clés :

troubles de la mise-bas, maladies néonatales, plaies et traumatismes, pathologie de la
mamelle.

MODALITE D'ENSEIGNEMENT

présentiel

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

24/11/2025 148 chemin du Treuil + sur une ferme proche 42440 Lucile Brochot, Vétérinaire, Agroécologie et
Loire Approche globale de santé en élevage

12/11/2025 148 chemin du Treuil 42440 Loire Lucile Brochot, Vétérinaire, Agroécologie et

Approche globale de santé en élevage

THEMES FINANCEURS
[ Réfléchir a ses pratiques ][ Agronomie, travail du sol ] [ VIVEA ][ OCAPIAT ]

[ Agriculture biologique ][ Approche globale ][ Pratiques d\'élevage ]
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