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Initiation a la conduite de tracteur_Formation en non

mixité choisie

PUBLIC CIBLE

Paysannes et porteuses de projet en Isére et départements limitrophes

OBJECTIFS

Conduire, manoeuvrer et utiliser un tracteur

ENJEUX

Cette formation a pour but de promouvoir I'égalité des compétences entre hommes et
femmes sur les exploitations agricoles en permettant a des agricultrices d'acquérir un
savoir faire technique dans un domaine généralement réputé masculin; et ainsi gagner
en compétence, en autonomie sur leur exploitation. L'intérét d'une formation technique
s'adressant aux femmes est de créer un climat de confiance ou chacune peut
s'exprimer, essayer, se tromper, poser des questions sans avoir peur d'étre jugée.

PRE-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

Effectuer une marche avant/arriére

Utiliser les différentes vitesses/les différents leviers

Tenir une ligne droite puis reculer et manoeuvrer (entrée et sortir d'un batiment, d'une
parcelle)

Atteler et dételer des outils arrieres de type broyeur, andaineuse, ...

Utiliser les différents supports outils arriere d'un tracteur

MODALITE D'ENSEIGNEMENT

présentiel

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

A chaque séquence un temps d'explication et de démonstration pratique avec une
attention particuliere a la présentation des régles de sécurité puis rapidement une mise
en pratique en se mettant au volant par groupe de 3 ou 4 : faire soi méme

La formatrice veillera a constituer des groupes mixtes en terme de compétence afin de
favoriser I'entraide, la mise en confiance et le transfert d'expériences entre les
stagiaires présence de la formatrice pour soutenir, répondre aux questions, expliquer
et montrer les bons gestes et veiller a la sécurité lors des mises en pratique

Chaque fin de séquence échanges avec les stagiaires et la formatrice afin d'ancrer les
connaissances et compétences expérimentées lors des mises en pratiques.

Les contenus seront adaptés pendant la séance aux compétences des stagiaires et
aux rythme d'acquisition de chacune

MOYENS MATERIELS

2 ou 3 tracteurs (en fonction du nombre de stagiaire) mise a disposition par
I'agricultrice accueillante de la formation, outils a atteler (fourche, godet et pique botte),
outils pour I'entretien du garage associatif Les Soupapes

MODALITES D'EVALUATION DES ACQUIS
questionnaire d'auto-évaluation remplis en fin de formation

DECLARATION D'ACTIVITE DE L'OF

ARDEAR
82690566569

Généré le 09/08/2026 par l'application Bulbes

Infos complémentaires

ORGANISEE PAR
ADDEAR 38

DUREE : 1 jour(s)
DATE LIMITE : 18/03/2025
MODALITES D'ACCES

les modalités d’accés seront
précisées lors de la confirmation
d’inscription
TARIFS
Adhérent
Non adhérent

0 si éligible VIVEA €
0 si éligible VIVEA €

Non agricole Nous contacter ! €

Finangable par le fond de formation
Vivea

Non éligibles nous contacter !

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Juliette BELLAY
pratiquespaysannes@addear38.fr
Tél.: 0960 035014 /07 4990 08
48

Addear 38

117, rue des Alliés

38 030 Grenoble

MENTIONS

les modalités d’acces seront précisées lor
s de la confirmation d’inscription.

SATISFACTION : 92% de nos
stagiaires sont satisfait-e's de nos
formations

NOTE : Repas partagé tiré du sac,
sur place.
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DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu
25/03/2025 38000 Isere
THEMES FINANCEURS

® 4

[ Réfléchir a ses pratiques ][ Autres ][ Approche globale ] m

[0 J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)

Généré le 09/08/2026 par I'application Bulbes

Intervenant

Emilie LATTIER, mécanicienne agricole et
encadrante garage associatif Les Soupapes
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https://bulbes.app/api/public/structure/84/conditions-generales

