
Savoir Travailler ensemble

S\'organiser et mieux communiquer

OBJECTIFS

Être capable de mener à bien un projet collectif : identifier ses motivations individuelles

et ses motivations pour la dimension collective ; structurer l'organisation de son groupe

et améliorer la communication entre ses membres.

CONTENU

Jour 1

Mon projet personnel au sein du projet collectif

Repérer les freins et les points de blocage des projets de groupe

Clarifier mes attentes en lien avec le projet, mes enjeux professionnels et personnels,

mes sources de

motivations pour la dimension collective.

Identifier les différents piliers d'un bon fonctionnement relationnel dans un groupe, être

capable

d'analyser une situation.

Jour 2

Construire les règles de fonctionnement d’un groupe.

Appréhender la notion et la fonction de leadership dans un groupe.

Prendre conscience de l'importance à veiller à la bonne qualité des relations au sein du

groupe.

Prendre conscience de l'influence de ses comportements et s'entraîner à s'exprimer

différemment.

Thèmes à sélectionner en fonction des attentes des participants :

L'écoute active, les émotions, la communication nonviolente.

Bases pour la résolution des conflits.

Eléments pour fixer un cadre aux prises de décisions collectives

Eléments pour savoir conduire des réunions constructives et conviviales.

Méthode pédagogique

Alternance entre apports théoriques, temps d’échanges, Temps individuel, Jeux de rôle

et mise en

situation.

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

Cant'ADEAR

DURÉE : 2 jour(s)

DATE LIMITE : 30/04/2014

ATTESTATION

Aucune

RENSEIGNEMENTS

Hélène Gaudon

cantadear@orange.fr

Cant\'ADEAR

7 place de la Paix

15000 AURILLAC

15000

AURILLAC

Tel. 09 61 27 39 06

Fax. 04 71 43 30 50

NOTE : Apporter un casse-croûte à

partager

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

05/05/2014 GDS Bd Canteloube 15000 Cantal Hélène Gaudon, formée par l'ATAG à

l'accompagnement des groupes

06/05/2014 GDS Bd Canteloube 15000 Cantal Hélène Gaudon, formée par l'ATAG à

l'accompagnement des groupes

THÈMES

Transmettre sa ferme

FINANCEURS

VIVEA Datar Conseil régional Auvergne
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