De I'ldée au Projet

De I'ldée au Projet

Accompagnement a I’émergence de projet d’installation agricole.

OBJECTIFS

La formation permet aux porteur.euse.s de projet de structurer leur démarche en
abordant les aspects personnels, techniques et économiques de l'installation agricole :
- Clarifier ses motivations a la réalisation de son projet

- Concilier son projet professionnel et son projet de vie

- Connaitre les ressources sur lesquelles s’appuyer pour réaliser son projet

- Connaitre les outils et systéeme de commercialisation

- Savoir mener une analyse globale d’'une ferme

- Dimensionner et chiffrer son projet d’installation

- Définir ses besoins d’'investissement et les différentes possibilités de financement

- Faire le choix des bons statuts

- Connaitre le contexte du foncier agricole

- Présenter son projets a des acteurs locaux et définir les prochaines étapes pour son
projet d’installation

ENJEUX

La formation “De I'idée au projet" accompagne pas a pas la construction d’un projet
d’installation. Elle se déroule sur 7 jeudis, répartis en deux cycles : mars puis juin. Elle
s'articule en deux modules : le premier permet de poser les bases personnelles et
stratégiques, le second transforme ces bases en un projet opérationnel et concret.

La formation offre aux porteur.euse.s de projets un espace pour clarifier leurs
interrogations liées a l'installation, tout en leur faisant découvrir le paysage agricole des
Cotes d'Armor.

Accompagnée - ou non - de stages de découverte dans des fermes en production
végétale et/ou animale, la formation aborde les principaux themes d'un projet
d’installation :

- Découvrir la diversité des productions, des territoires, des modes de
commercialisation

- Affiner la finalité et la nature de son projet, les compétences a conforter ou acquérir
- Evaluer la cohérence entre le projet professionnel et personnel, I'organisation du
travail et le dimensionnement économique

- Etablir un plan d’action pour le lancement du projet (formation qualifiante, salariat,
stages...)

La formation traite également des questions foncieres, sociales et juridiques, ainsi que
des investissements nécessaires a l'installation.

Les réflexions en collectif, les visites de terrain et les interventions de paysan.ne.s et
expert.e.s favorisent des échanges riches et des avancées significatives dans la
construction du projet. Entre chaque session, les participant.e.s poursuivent leur travail
personnel, qu'ils peuvent ajuster et enrichir progressivement a partir des
enseignements des journées de formation.

PRE-REQUIS

Aucun pre-requis nécessaire

CONTENU

1er module : « Définir son projet d’installation »

Jour 1 : Clarifier ses motivations

Se connaitre au travers de son parcours individuel, interroger son projet et ses
motivations, caractériser ses valeurs et les finalités de son projet. Découvrir les
parcours a l'installation agricole.

Jour 2 : Concilier projet professionnel et projet de vie
Identifier les différentes étapes et dimensions d'un projet. Appréhender I'équilibre entre
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Infos complémentaires

ORGANISEE PAR
ADEAR Cotes d'Armor

DUREE : 7 jour(s)
DATE LIMITE : 05/03/2026

MODALITES D'ACCES

Pour réussir votre formation, notre
organisme est en capacité d'adapter
ses prestations aux éventuelles
situations de handicap, temporaires
ou permanentes. Merci de contacter
notre référent afin d'étudier ensemble
les possibilités d'adaptation.

TARIFS
500€ + 20€ d'adhésion a l'association

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Morgane Thominiaux
m.thominiaux@agriculturepaysanne22.f
ADEAR Cbétes d'Armor

Agriculture paysanne 22

8 rue des champs de Pies

22000 Saint-Brieuc

07.81.27.69.81

SATISFACTION : 96.20%. Taux
d'acquisition des compétences : 100

NOTE : Repas du midi tiré du sac.
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vie personnelle et vie professionnelle.

Jour 3 : Identifier les ressources sur lesquelles s'appuyer
Découvrir son territoire d'installation, identifier ses criteres de choix et appréhender les
dynamiques et les ressources liées a I'agriculture.

2e module : « Murir mon projet d’installation »

Jour 4 : Analyse globale du fonctionnement d'une ferme

Explorer deux approches complémentaires - I'analyse systémique de I'exploitation et
I'étude de trajectoires d'installation de paysan.ne.s - pour acquérir une méthode
d'analyse directement mobilisable sur son projet.

Jour 5 : Dimensionner, chiffrer et financer son projet
Construire un projet viable économiquement et vivable humainement. Définir ses
besoins d’investissement et explorer les différentes solutions de financement.

Jour 6 : Choisir ses statuts et comprendre le foncier agricole
Explorer les statuts sociaux, fiscaux et juridiques afin d’identifier les plus adaptés a son
projet. Comprendre le contexte du foncier agricole et les démarches pour y accéder.

Jour 7 : Synthétiser son projet et batir un plan d'action
Définir les prochaines étapes pour son projet d'installation. Présenter le projet et
échanger avec des paysan.ne.s et acteurs locaux.

Tout au long de la formation, chaque participant.e fagonne son projet a travers un
travail personnel guidé, jusqu’a le présenter le dernier jour. Un suivi individuel est
possible entre les sessions.

MODALITE D'ENSEIGNEMENT

présentiel

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Fiches thématiques et documents pédagogiques.

Alternance de séquences de contenu théoriques, d'exercice individuel ou en demi-
groupe et de témoignage de professionnels (paysans ou jeunes installés).

Apport d'outils, de méthodes et de contenus adaptés et variés.

Journées itinérantes sur le territoire des Cotes d'Armor, visites de fermes.

Etude de terrain (visite de ferme ou stage) possible en paralléle des journées de
formation.

MOYENS MATERIELS

Salle, paper bord, vidéo projecteur, matériel créatif mis a disposition. Matériel a prévoir
: Prise de note, vétements adaptés aux conditions extérieures, restauration du midi

MODALITES D'EVALUATION DES ACQUIS

Evaluation écrite et orale de la formation, questionnaire d'évaluation des acquis

DECLARATION D'ACTIVITE DE L'OF

Association Agriculture Paysanne
N° organisme de formation : 53220533422
N° SIRET : 409 856 879 00039

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

25/06/2026 Morgane Thominiaux, Animatrice Installation
Transmission Agriculture Paysanne 22

18/06/2026 Morgane Thominiaux, Animatrice Installation
Transmission Agriculture Paysanne 22

11/06/2026 Morgane Thominiaux, Animatrice Installation
Transmission Agriculture Paysanne 22
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04/06/2026 Morgane Thominiaux, Animatrice Installation

Transmission Agriculture Paysanne 22

30/03/2026 Morgane Thominiaux, Animatrice Installation

Transmission Agriculture Paysanne 22

19/03/2026 Morgane Thominiaux, Animatrice Installation

Transmission Agriculture Paysanne 22

12/03/2026 Certaines journées se dérouleront dans des fermes des  Morgane Thominiaux, Animatrice Installation

Cétes d’Armor. Les autres seront programmeées, pour Transmission Agriculture Paysanne 22

des raisons pratiques, dans nos locaux a Saint-Brieuc
22000 Cotes-d'Armor

THEMES FINANCEURS
Etre acteur sur son territoire || S’installer en AP Ex o
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O J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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