
FORMATION MEUNERIE

Comprendre et analyser (moulin Astrié)

PUBLIC CIBLE

Paysan.nes meunier.es, porteur.ses de projets, meunier.es, avec un moulin de type

Astrié, d'Indre et Loire et départements limitrophes.

OBJECTIFS

A la fin de la formation, les stagiaires seront capables d'appliquer chez eux : Connaître

les paramètres de base de mouture de céréales sur meule de pierre (moulin Astrié).

Caractériser le grain et la farine pour affiner les réglages de mouture.

ENJEUX

• Comprendre le fonctionnement de la mouture sur meule de pierre

S’approprier des techniques d’observation et analyse du grain et de la farine pour

éclairer les choix techniques de mouture

• Maîtriser les réglages de moulin Astrié pour obtenir le rendement et la qualité de

farine correspondant à ses objectifs de production.

PRÉ-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

1. Tour de table de présentation (attentes et niveau des participants)

2. Rappel des objectifs et du déroulé de la formation

3. Aspects théoriques : Rappels de technologie meunière sur la mouture sur meule de

pierre

Pause et visite commentée du stockage-meunerie de Belêtre.

Travaux pratiques :

• Observation du grain et prise de décision sur le mouillage du blé et le réglage des

meules

• Observation visuelle et tactile de farines :

◦ Observation des farines amenées par les participant.es

Repas partagé.

◦ Test de mouture sur le moulin Astrié de la ferme, et sur le moulin type Tyrol amené

par Jérémy et Claire. Observation et comparaison.

◦ Test de mouture de grains préparés à l’avance : Blé moderne ou blé paysan (alauda-

Rouge de Bordeaux), méteil blé-seigle de Belêtre. Grain mouillé ou non mouillé.

• Échanges de pratiques sur la mouture pour la boulange et la mouture pour la

fabrication de pâtes

temps de Questions/réponses

MODALITÉ D'ENSEIGNEMENT

présentiel

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES

Intervention du formateur de Triptolème Philippe Roussel

Témoignages des différent.e.s paysan.e.s qui pratiquent déjà

MOYENS MATÉRIELS

Mise à disposition du moulin de la ferme de Belêtre

Support power point

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

Questionnaires et tour de table

RÉFÉRENCES QUALITÉ

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

ADEAR 37

DURÉE : 1 jour(s)

DATE LIMITE : 23/03/2024

MODALITÉS D'ACCÈS

les modalités d’accès seront

précisées lors de la confirmation

d’inscription

TARIFS

Finançable par le fond de formation

Vivea

Si non vivea, nous contacter

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Carole Sauvadet

installation@adear37.org

ADEAR 37

MENTIONS

Pour réussir votre formation, notre organis

me est en capacité d’adapter ses prestati

ons aux éventuelles situations de handica

p, temporaires ou permanentes. Merci de

nous contacter afin d’étudier ensemble le

s possibilités d’adaptation.

SATISFACTION : 95%

NOTE : repas partagé
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qualicert

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

25/03/2024 Belêtre 37310 Indre-et-Loire Philiippe Roussel (triptolème)

THÈMES

Réfléchir à ses pratiques

FINANCEURS

VIVEA

 J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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