
INITIATION À LA CRÉATION D’UNE FORÊT JARDIN

NOURRICIÈRE SUR SON EXPLOITATION

avec Corinne Racamier-Thérézien,formatrice spécialisée en forêt-jardin nourricière

PUBLIC CIBLE

Producteurs et porteurs de projet de la région souhaitant mieux comprendre le

fonctionnement des forêts jardins

OBJECTIFS

S’initier au fonctionnement d’une forêt-jardin nourricière, ses objectifs, ses bénéfices

S’approprier les éléments de conception d’une forêt-jardin nourricière puis l’implanter,

en alliant les connaissances théoriques et les méthodes pratiques pour démarrer son

projet.

ENJEUX

Une forêt-jardin nourricière permet de produire fruits, fruits à coque, petits fruits,

certains légumes, plantes aromatiques et médicinales, mais aussi du bois et du

matériel d’artisanat, tout en rendant d’autres services comme créer un brise-vent,

accueillir la biodiversité, éviter l’érosion des sols, augmenter la fertilité des sols, et bien

sûr

capter le CO2

PRÉ-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

- Définition, sources d’inspiration, les références existantes en climat tempéré, les

constats

- Fonctionnement : les différentes strates, caractéristiques de la forêt-jardin, ce que

produit une forêt-jardin et ce qu’elle ne produit pas, les différentes tailles de forêt-jardin

- Avantages et inconvénients d’une forêt-jardin nourricière dans le cadre d’une

exploitation agricole

- Comment concevoir une forêt-jardin : les différentes étapes (réflexion préalable,

définition des objectifs, lister les ressources/contraintes, etc)

- Les choix des végétaux : strates arborée, arbustive, herbacée, grimpante, les plantes

bio-accumulatrices, les plantes compagnes, les associations

- Design : comment s’y prendre, les éléments à intégrer/utiliser (formes,lisières, mares,

cheminements, haies)

- L’implantation et l’entretien d’une forêt-jardin nourricière

MODALITÉ D'ENSEIGNEMENT

présentiel

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES

Méthodes pédagogiques : Supports numériques, atelier pratique surla définition de ses

objectifs, atelier pratique sur le design, échangesavec l'intervenant

MOYENS MATÉRIELS

Moyens matériels et outils : powerpoint, paperboard

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

Synthèse collective des participants en fin de formation

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

GR CIVAM PACA

DURÉE : 1 jour(s)

DATE LIMITE : 01/02/2024

TARIFS

VIVEA Gratuit

Prise en charge par Vivéa selon éligibilité

(vérifiez la consommation de votreplafond

annuel auprès de vivea). Prise en charge

par les OPCO pour les salariés agricoles

et non agricoles. Contactez nous

pourobtenir un devis de 175€ (7h*25€).

Pour les autres

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Florian Carlet

florian.carlet@civampaca.org

GR CIVAM PACA

NOTE : Repas tiré du sac

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS
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Date Lieu Intervenant

08/02/2024 Vaucluse/Bouches du Rhône 84/13 Vaucluse Corinne Racamier-Thérézien,formatrice

spécialisée en forêt-jardin nourricière

THÈMES

Maraîchage Arboriculture Gestion du sol Gestion de l\'eau Agroforesterie Agriculture durable
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