Travailler en couple en toute sérénité

Travailler en couple en toute sérénité

PUBLIC CIBLE

Porteur-ses de projet et agriculteur-ices de I'Ariege et des départements limitrophes

OBJECTIFS

Etre en capacité d’identifier les spécificités du travail en couple, et se doter d’outils
pour mettre en place une organisation claire et des regles de fonctionnement dans son
travail a deux.

ENJEUX

Dans un couple, la limite entre organisation professionnelle et personnelle n’est pas
toujours clairement marquée. Au risque de considérer I'organisation du travail dans la
"continuité naturelle" de la vie de couple.

Une ferme a deux est déja une ferme collective, ’ADEAR, en partenariat avec 'ATAG,
souhaite proposer une formation spécifiquement adaptée a ce public pour bien définir
son collectif de travail et son collectif de vie et ainsi mieux les différencier et les
articuler.

PRE-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

Travailler a deux : réalité ancienne, question moderne : regard historique et
sociologique sur le travail en couple

Prendre conscience pour tous les cas du risque de confusion des enjeux

typologie des couples : différentes motivations et différents types de couples
Travailler sur les conditions de cohésion

Bien clarifier la place de chacun

Diagramme de structure, qui fait et décide quoi ?

Se doter d'une organisation comme n'importe quel groupe : réunion, agenda partagé,
bureau, ...

Soigner sa communication : Savoir dire ce qui ne me va pas !, Donner et recevoir des
Signes de reconnaissances pros

MODALITE D'ENSEIGNEMENT

présentiel

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Séquences de travail individuel, en groupe et en sous-groupe

MOYENS MATERIELS

Travail en salle, présentation sur paperboard. Support distribués et projetés
MODALITES D'EVALUATION DES ACQUIS

Des échanges réguliers entre les participants et l'intervenant permettent de vérifier
cette bonne compréhension et utilisation des outils.

Un questionnaire d'auto-évaluation des acquis est également distribué aux stagiaires
en fin de formation

DECLARATION D'ACTIVITE DE L'OF

Formation portée par 'TARDEAR Occitanie
N°OF : 91 30 02 803 30

REFERENCES QUALITE

qualicert
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Infos complémentaires

ORGANISEE PAR
ADEAR 09

DUREE : 1 jour(s)
DATE LIMITE : 30/09/2024

MODALITES D'ACCES

Pour réussir votre formation, notre
organisme est en capacité d’adapter
ses prestations aux éventuelles
situations de handicap, temporaires
ou permanentes. Merci de nous
contacter afin d’étudier ensemble les
possibilités d’adaptation.

TARIFS
Adhérent 231 €
Non adhérent 251 €

Financable par le fond de formation
Vivea

Nous contacter pour plus d'informations si
vous n'étes pas éligibles au fond Vivéa

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Maxime Moine
adear.09@orange.fr
ADEAR Ariége

32 Av du Général de Gaulle
09000 Foix

SATISFACTION : 98%

NOTE : Repas tiré du sac et partagé
pour celleux qui le souhaitent
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DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant
03/10/2024 ADEAR 09 32 Avenue du général de Gaulle 09000 Pascale Calderan,
Ariege Chargée de conseils, accompagnements,

formations et médiation a I'ATAG
(Association Tarnaise pour le développement
de I'Agriculture de Groupe)

THEMES FINANCEURS

[ Réfléchir a ses pratiques ][ S’installer en AP ]

[0 J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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https://bulbes.app/api/public/structure/92/conditions-generales

