
Inititation à l'entretien d'un véhicule et à la mécanique

automobile

Formation en non mixité choisie

PUBLIC CIBLE

agricultrices et porteuses de projet

OBJECTIFS

Savoir réaliser de petites réparations sur son véhicule pour plus

d'autonomie au quotidien.

Comprendre le fonctionnement d'un véhicule (voiture ou utilitaire)

pour mieux l’entretenir et savoir réagir en cas de panne légère.

PRÉ-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

- Entretenir son véhicule : carnet d'entretien, périodicité des entretiens

- Les checks de bases : Contrôller l'usure des pneux, pression, niveaux, vérifier ses

feux

- Le levage en toute sécurité avec son kit de secours : utiliser la roue de secours

- utiliser les bons outils

- Faire un check de son véhicule

Apprendre à distinguer les différents éléments sur un

véhicule (les systèmes: motorisation, transmission, freinage,

tenue de route, électrique -introduction grossière de chaque

système pour les relier entre eux )

- panne de batterie : diagnostiquer, procédure de démarrage aux pinces, remplacer

- Faire une vidange et changer les filtres sur véhicules

- Changer ses plaquettes et ses disques

MODALITÉ D'ENSEIGNEMENT

présentiel

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES

Travail en situation sur les véhicules des participantes selon les réparations à réaliser

Apports théoriques.

Échanges au sein du groupe.

MOYENS MATÉRIELS

Moyens matériels et outils :

Equipements et matériel du garage associatif Ta caisse fuit

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

"Modalités d'évaluation : questionnaire d'auto-évaluation remplis en fin de formation"

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

ADDEAR Loire

DURÉE : 1 jour(s)

DATE LIMITE : 08/11/2022

MODALITÉS D'ACCÈS

Les modalités d’accès seront

précisées lors de la confirmation

d’inscription.

TARIFS

prise en charge VIVEA pour les

agricultrices et autre financement pour les

porteuses de projet

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Delphine GUILHOT

delphine@addear42.fr

ADDEAR Loire

Tiers-lieu Le Treuil

148 Chemin du Treuil

42330

Chamboeuf

Tel. 04 77 26 45 51

N° d'organisme de formation :

82690566569

MENTIONS

"Accessibilité aux personnes handicapées

: nous vous invitons à nous contacter dire

ctement sur ce sujet pour évaluer et adapt

er si besoin"

SATISFACTION : &quot;92% de nos

stagiaires sont satisfaits par notre

offre de formation&quot;

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

15/11/2022 Ta caisse fuit-Garage associatif 9 rue de Malacussy

42100 Loire

Fanny Trouiller, mécanicienne garage

associatif Ta caisse fuit

(https://tacaissefuit.sitew.eu/
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THÈMES

Autres Autonomie
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