
Être accompagnateur.trice facilitateur : évoluer dans

ma pratique

PUBLIC CIBLE

Salarié.e.s des ADEAR de la région PACA et des régions limitrophes

Tout salarié d’organisation professionnelle agricoles ayant des missions

d’accompagnement

OBJECTIFS

Appliquer des outils de communication et de gestion de groupe afin d’évoluer dans sa

pratique professionnelle en tant qu’accompagnateur.trice de projets collectifs,

notamment en situation de tension ou de conflit

PRÉ-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

Objectifs pédagogiques

Sélectionner le mode de communication approprié au contexte relationnel du groupe

collectif,

Mettre en pratique les différents outils identifiés,

Mettre en pratique la posture adaptée pour une régulation dans un collectif.

Apports théoriques :

Écoute active, écoute empathique, posture de l’écoutant.e, les éléments d’une bonne

communication.

Notions en systémie, en analyse transactionnelle.

Communication bienveillante.

Différentes étapes du conflit, conséquences sur la qualité de l’accompagnement, les

divers comportements humains face à un conflit, une mésentente.

Mises en pratique :

Etat des lieux des difficultés rencontrées,

Impact du conflit sur la posture, les comportements, les ressentis de

l’accompagnateur.trice.

Mise en situation à partir de cas amenés par les participant.e.s.

MODALITÉ D'ENSEIGNEMENT

présentiel

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES

La réalisation des objectifs se fera à partir de l’alternance entre :

� Des apports théoriques et méthodologiques,

� Des temps d’expérimentation des démarches proposées en individuel, ou en groupe

� Démarches interactives,

� Mises en situation à partir des contextes apportés par les stagiaires,

� Entre les journées, vous pourrez expérimenter les apports. Un retour en sera fait en

début de journée suivante.

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

Une autoévaluation sera réalisée en fin de formation.

DÉCLARATION D'ACTIVITÉ DE L'OF

N° Organisme de Formation : 93840372284

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

ARDEAR PACA

DURÉE : 1 jour(s)

DATE LIMITE : 23/09/2022

MODALITÉS D'ACCÈS

les modalités d’accès seront

précisées lors de la confirmation

d’inscription

TARIFS

Non adhérent 196 €

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Amélie Pelletier

amelie.pelletier@ardearpaca.org

ARDEAR PACA

MENTIONS

Nous contacter en amont de la formation

pour prévoir des adaptations.

SATISFACTION : En 2021, 90

stagiaires ont été formés lors de 10

formations pour une durée totale de

710 heures en présentiel. Le taux de

satisfaction globale des personnes

formées en 2021 est de 8.77/10.

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant
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30/09/2022 Le Loubatas 13860 Bouches-du-Rhône Annie Dubin-Lubineau, formatrice,

médiatrice rurale

THÈMES

Réfléchir à ses pratiques

 J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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