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Appliquer les rythmes lunaires et planétaires

biodynamiques sur sa ferme

PUBLIC CIBLE

Agriculteurs de la Loire et de départements voisins, en activité, désireux de mieux
comprendre, maitriser la conduite de leur ferme selon les principes de la biodynamie.

OBJECTIFS

Connaitre les principaux cycles lunaires. Comprendre les liens existant entre les cycles
de la lune et les pratiques agricoles (travaux du sol, semis, repiquage, fauchage et
récoltes, élevage, alimentation, manipulations, rythmes et constitution de I'animal)

Applications sur sa ferme,son troupeau, ses cultures ou son jardin,
mesures concrétes adaptées (climat, nature des sols, etc... ).

ENJEUX

*Comprendre les grands rythmes cosmiques et voir leur utilisation au quotidien sur
leurs fermes

*Comprendre les phénomeénes essentiels du cours de I'année et les rythmes en
agriculture

PRE-REQUIS
Aucun pré-requis nécessaire
CONTENU

- Découvrir les quatre grands cycles lunaires, se les représenter dans l'espace.
Présentation de deux calendriers lunaires et exemples. Exercices de recherche avec le
calendrier lunaire.

-Approche d'un autre regard sur la constitution de la plante en lien avec les quatre
éléments. Processus de concentration et expansion.

-Introduction aux dimensions zodiacales et constellations en lien avec la croissance de
la plante et la vie de I'animal.

-Démonstration et exercices avec I'aide du calendrier lunaire:

Travail de groupe sur des cas concrets et observations apportés par les participants:
exemples de situations culturales, d' élevage ou climatiques qui interrogent dans leur
problématique ou leur réussite.

MODALITE D'ENSEIGNEMENT

présentiel

REFERENCES QUALITE

qualiopi

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Infos complémentaires

ORGANISEE PAR
ADDEAR Loire

DUREE : 2 jour(s)
DATE LIMITE : 24/01/2022

MODALITES D'ACCES

les modalités d’acceés seront
précisées lors de la confirmation
d’inscription

TARIFS

VIVEA Gratuit

Frais pédagogiques pour les personnes
non éligibles: nous consulter. L'absence
de droit formation ne doit pas étre un
frein, nous consulter

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Pierre Crouzoulon
pierre@addear42.fr

ADDEAR Loire

148 Chemin du Treuil

42330

Chamboeuf

Tel. 07 60 74 80 27

N° d'organisme de formation :
82420117742

MENTIONS

Pour réussir votre formation, notre organis
me est en capacité d’adapter ses prestati
ons aux éventuelles situations de handica
p, temporaires ou permanentes. Merci de
nous contacter afin d’étudier ensemble le
s possibilités d’adaptation.

Intervenant

Sophie Radisson-Tezier, formatrice et

conseillere en en agriculture bio-dynamique
Jean Marais, formateur sur la pratique du
calendrier lunaire

Date Lieu
24/01/2022 Loire - a préciser selon participants 42 Loire
31/01/2022 Loire - a préciser selon participants 42 Loire

Sophie Radisson-Tezier, formatrice et

conseillére en en agriculture bio-dynamique
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Jean Marais, formateur sur la pratique du
calendrier lunaire

THEMES FINANCEURS

[ Agronomie, travail du sol ][ Agriculture biologique ]

[ Approche globale ][ Pratiques d\'élevage ][ Autonomie ]
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