
Bien vivre un projet collectif

Mieux s'organiser et communiquer

OBJECTIFS

Repérez vos motivations à agir en collectif • Identifiez les différents piliers d’un bon

fonctionnement relationnel dans un groupe et prenez conscience de l’influence des

comportements et des modes de communication dans le collectif.

CONTENU

Pour qui ?

Vous avez un projet collectif en tête ou sur le feu ?

Vous créez une association ? une entreprise à plusieurs ? un point de vente collectif,

un marché paysan, un GAEC ?

Votre équipe évolue ?

Vous sentez des tensions dans votre groupe ?

Vous souhaitez mieux comprendre les dynamiques de groupe et vous doter d'outils

pour développer une bonne cohésion de groupe et prévenir les conflits ?

Cette formation vous permettra de :

- acquérir des connaissances sur la cohésion de groupe

- faire un diagnostic de votre fonctionnement collectif

- identifier les améliorations possibles

- découvrir des outils pour améliorer :

- votre fonctionnement général

- vos réunions (en efficacité et agréabilité), avec un focus possible sur la méthode du

consensus

- votre communication inter-personnelle, avec la Communication NonViolente

- apporter des pistes d'évolution concrètes à votre groupe.

Pour tout renseignement

Contactez l'intervenante, Hélène Gaudon, par mél hgaudon@yahoo.fr ou par

téléphone : 04 71 620 819 ou 06 71 44 13 82.

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

Cant'ADEAR

DURÉE : 2 jour(s)

DATE LIMITE : 19/01/2017

TARIFS

Non adhérent 40 €

Non agricole nous consulter €

VIVEA Gratuit

Nous contacter si le prix est un frein pour

vous

ATTESTATION

Aucune

RENSEIGNEMENTS

Amandine Désétables

cantadear@orange.fr

Cant'Adear

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

28/01/2017 Aurillac 15000 Cantal Hélène Gaudon, accompagnatrice de

collectifs

29/01/2017 Aurillac 15000 Cantal Hélène Gaudon, accompagnatrice de

collectifs
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