Initiation au shiatsu équin/asin

Initiation au shiatsu équin/asin
Une approche alternative du cheval dans le milieu agricole

OBJECTIFS Infos complémentaires

S’initier a une pratique issue de la médecine traditionnelle chinoise qui consiste en un .

. N - . s ORGANISEE PAR
ensemble de pressions et relachements sur les méridiens et les points d’acuponcture.  dération C , .
Bénéfice : soulager des maux d’ordre physique (circulation, défenses immunitaires Fédération CIVAM de ['Ardeche

DUREE : 2 jour(s)

PRE-REQUIS
DATE LIMITE : 10/09/2015
Aucun
CONTENU TARIFS
Non agricole 120 €
Les bases de médecine traditionnelle chinoise (apports théoriques). VIVEA Gratuit
Le shiatsu, démonstration et mise en pratique : repérage des méridiens, initiation aux
gestes (toucher paumes / pouces, posture, massages, étirements,...), apprentissage ATTESTATION
des gestes spécifiques a chaque partie du corps de I'animal (dos, garrot, encolure,...). m
DATES, LIEUX ET INTERVENANTS
Date Lieu Intervenant
15/09/2015 Les Chevaux des Arnoux 07240 Ardéche Estelle Brodeur, Association Anes Sans
Frontieres
14/09/2015 Les Chevaux des Arnoux 07240 Ardéche Estelle Brodeur, Association Anes Sans
Frontieres

THEMES FINANCEURS

[ Pratiques d\'élevage ]
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