
Savoir analyser la viabilité et la vivabilité de ma ferme -

je fais le point sur mon installation

PUBLIC CIBLE

Paysans et paysannes installé.es depuis moins de 10 ans environ

OBJECTIFS

Une journée pour :

- analyser le fonctionnement de sa ferme en terme de vivabilité et bien-être au travail

- identifier des pistes d'amélioration en terme d'organisation du travail

- se donner des objectifs de changement à mettre en oeuvre pour la saison suivante.

ENJEUX

Avoir un espace pour partager avec d'autres personnes récemment installées sur les

questions de temps de travail, rémunération, bien-être au travail, équilibre

professionnel et personnel, motivations et freins sur la ferme.

Pouvoir prendre du recul, faire le bilan de son année, et se projeter sur la saison

suivante.

CONTENU

- Analyser le fonctionnement de sa ferme en particulier sur la dernière saison passée

- Vérifier la viabilité et la vivabilité de son activité

- Identifier des pistes d'amélioration pour le travail afin de préparer sereinement sa

prochaine saison

MODALITÉ D'ENSEIGNEMENT

présentiel

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES

Echanges entre stagiaires

Mise au travail en sous-groupes ou grand groupe

Apports théoriques par les formateurs

RÉFÉRENCES QUALITÉ

qualicert

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

ADEAR Drôme

DURÉE : 1 jour(s)

DATE LIMITE : 12/11/2026

MODALITÉS D'ACCÈS

les modalités d’accès seront

précisées lors de la confirmation

d’inscription

TARIFS

Finançable par le fond de formation

Vivea

Autres publics : nous contacter. Adhésion

à l'ADEAR 26 demandée pour tous.

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Pauline RAGUENET, formatrice

ADEAR26

pauline.raguenet@adeardrome.fr

ADEAR Drôme

c/o l'Usine Vivante

24 avenue Adrien Fayolle

26400

CREST

Tel. 07 82 39 28 05

N° d'organisme de formation :

82690566569

MENTIONS

Pour réussir votre formation, notre organis

me est en capacité d’adapter ses prestati

ons aux éventuelles situations de handica

p, temporaires ou permanentes. Merci de

nous contacter afin d’étudier ensemble le

s possibilités d’adaptation.

SATISFACTION : 92% de nos

stagiaires sont satisfait·e·s de nos

formations

NOTE : Repas partagé, chacun

ramène quelque chose à boire ou à

manger

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant
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19/11/2026 26400 Drôme Pauline RAGUENET,

accompagnatrice installation à l'ADEAR 26

Anne HAEMERLE,

paysanne, formée à l'analyse de la pratique

professionnelle

THÈMES

Réfléchir à ses pratiques

Approche globale Installation

S\'associer / coopérer

PARTENAIRES FINANCEURS

 J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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