
Stage éco-conduite véhicule léger

PUBLIC CIBLE

Paysan·nes qui pratiquent la commercialisation en circuit court avec un fort usage d'un

véhicule léger.

(La formation est sur une demie-journée, soit le matin (9h30-13h) soit l'après-midi

(14h-17h30), merci de préciser dans votre pré-inscription (dans l'encart "message") le

créneau qui vous convient le mieux.)

OBJECTIFS

Être capable d’adopter les techniques propres à réduire la consommation en carburant

du véhicule et l’ensemble des coûts d’entretien.

Être capable d’appliquer les principes d’une conduite responsable et citoyenne pour

limiter l’impact de sa conduite sur l’environnement et les risques d’accident.

PRÉ-REQUIS

• Être titulaire du permis de conduire en cours de validité (C1, C, CE ou D),

• Accessibilité aux personnes handicapées : les personnes en situation de handicap

peuvent avoir des besoins spécifiques à la formation n’hésitez pas à nous contacter

pour en discuter.

(La formation est sur une demie-journée, soit le matin (9h30-13h) soit l'après-midi

(14h-17h30), merci de préciser dans votre pré-inscription (dans l'encart "message") le

créneau qui vous convient le mieux.)

CONTENU

Théorie :

• Les différents facteurs influant la consommation de carburant et les coûts d’entretien

du véhicule :

o Facteurs humains : Anticipation des situations de conduite,

o Facteurs techniques : Caractéristiques et entretien du véhicule,

o Facteurs environnementaux : Les contextes de circulation.

• L’incidence de la conduite et de l’entretien du véhicule sur les émissions polluantes,

• L’incidence du comportement et de la gestion des conditions de déplacements sur la

réduction des risques d’accidents routiers,

• Les comportements appropriés à la réduction des différents coûts d’utilisation du

véhicule.

Pratique :

• Mise en application commentée en situation réelle.

• 2ème parcours de mise en pratique et de mesure des améliorations (30 mn de

conduite par stagiaire),

• Analyse et exploitation des données issues des mesures enregistrées.

• Les règles d’une conduite responsable et citoyenne appliquées à la réduction des

risques et des coûts.

• Synthèse et bilan de l’action de formation.

MODALITÉ D'ENSEIGNEMENT

présentiel

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES

• Méthodes pédagogiques multiples : affirmatives avec des cours magistraux,

démonstratives notamment pour la partie pratique et actives avec des ateliers de

travail,

• Mises en situations réelles de conduite sur des circuits urbains ou périurbains,

• Véhicules de l’entreprise ou ECF équipés d’ordinateurs de bord et/ou d’outils de

mesure informatique,

• Salle équipée de moyens multimédias,

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

ADEAR Haute Loire

DURÉE : 0,5 jour(s)

DATE LIMITE : 05/11/2026

MODALITÉS D'ACCÈS

les modalités d’accès seront

précisées lors de la confirmation

d’inscription

TARIFS

Adhérent 0€ €

Non adhérent Adhésion obligatoire €

Non

agricole

Non accessible aux non-

agricole €

Le programme Fabacéé nous permet de

prendre 100% des frais à la charge de

l'ADEAR 43. Il n'y a pas de reste à charge

ou de crédit Vivea qui seront pris pour

cette session.

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Eva Rigotti

adear43@mailo.com

ADEAR Haute Loire

3 chemin de la Mourelle Les Badioux

43150 LAUSSONNE

Tel. 07 63 48 25 82

MENTIONS

Pour réussir votre formation, notre organis

me est en capacité d’adapter ses prestati

ons aux éventuelles situations de handica

p, temporaires ou permanentes. Merci de

nous contacter afin d’étudier ensemble le

s possibilités d’adaptation.

SATISFACTION : Taux de satisfaction

2025 sur l'ensemble des formations

ARDEAR: 95,75%

NOTE : La formation est sur une

demie-journée, soit le matin (9h30-

13h) soit l'après-midi (14h-17h30),

merci de préciser dans votre pré-

inscription (dans l'encart "message")

le créneau qui vous convient le

mieux.
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• Fiches de synthèse,

• Supports pédagogiques remis aux stagiaires : support papier reprenant les contenus

de l'enseignement

MOYENS MATÉRIELS

• Partie théorique en salle avec supports pédagogiques

• Partie pratique sur un véhicule de l'auto-école

• Enseignants titulaires d’un diplôme d’Enseignant de la Conduite Automobile et de la

Sécurité Routière spécialisés et référencés par le Groupe ECF.

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

• L’assiduité des stagiaires est attestée par signature par demi-journée et contresignée

par le formateur.

• Analyse quantitative des écarts entre les deux parcours.

• Une évaluation de satisfaction est réalisée avant l’examen.

DÉCLARATION D'ACTIVITÉ DE L'OF

ASSOCIATION POUR LE DEVELOPPEMENT DE L'EMPLOI AGRICOLE ET RURAL

DE HAUTE-LOIRE

n° OF : 84430382143

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

12/11/2026 ECF Vigier – Centre de formation d'Espaly-Saint-Marcel

Zone de Chanchany – Route des Estreys 43000 Haute-

Loire

Enseignants titulaires d’un diplôme

d’Enseignant de la Conduite Automobile et

de la Sécurité Routière spécialisés et

référencés par le Groupe ECF.

12/11/2026 ECF Vigier – Centre de formation d'Espaly-Saint-Marcel

Zone de Chanchany – Route des Estreys 43000 Haute-

Loire

Enseignants titulaires d’un diplôme

d’Enseignant de la Conduite Automobile et

de la Sécurité Routière spécialisés et

référencés par le Groupe ECF.

THÈMES

Réfléchir à ses pratiques

FINANCEURS

 J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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