
Méthode OBSALIM : Piloter l’alimentation et la santé

des petits ruminants par l’observation des animaux

PUBLIC CIBLE

Eleveurs ovins et caprins en conventionnel, bio ou en conversion, isérois et des

départements limitrophes

Futurs éleveurs ovins et caprins

OBJECTIFS

- Comprendre la logique et la pertinence des symptômes alimentaires par une

connaissance précise du fonctionnement du ruminant en production.

- Découvrir le langage du troupeau par la pertinence des symptômes alimentaires, leur

originalité et les effets sur l’économie et la santé.

- Prendre en main les outils de reconnaissance et de lecture de ce langage pour

comprendre le lien entre organisation de la ration et symptômes alimentaires.

- Sensibiliser aux enjeux économiques (diminution des pertes, des coûts de ration de

façon à optimiser économie et temps de travail sur la ferme).

- Etre autonome sur ses rations à partir de ses propres observations

ENJEUX

La méthode OBSALIM (créée par Dr B. Giboudeau), est une méthode d’observation et

de diagnostic à destination des éleveurs, qui permet des mieux comprendre et

maitriser la digestion et de savoir réagir immédiatement aux erreurs de nutrition.

L’éleveur par son sens de l’observation et la connaissance des symptômes

alimentaires que les animaux expriment peut s'approprier rapidement et simplement la

conduite de son troupeau dans un soucis du bien-être animal et un but final d'une

meilleure santé du troupeau.

Ce travail sur l’alimentation a également des répercussions sur la conduite de

l’assolement, avec notamment une recherche maximale d’autonomie sur les fermes

(valorisation de l’herbe, des concentrés auto produits…), autant de ressources

naturelles facilement mobilisables et économes.

La maîtrise de cette méthode permet également aux éleveurs de pouvoir mieux

s’adapter aux variations de stocks et de qualité de fourrages qui résultent d’années

climatiques exceptionnelles.

PRÉ-REQUIS

/

Cette formation s'adresse aux débutants sur la méthode obsalim, les personnes qui la

connaissent déjà sont les bienvenues aussi

CONTENU

- Découverte et prise en main des outils, étude des principaux groupes de symptômes

pour une reconnaissance immédiate

- Enjeux économiques et sanitaires liés à la compréhension de la physiologie du

ruminant

- Présentation des grandes particularités de la physiologie du ruminant, des

symptômes en lien avec les types d’aliments, le choix de distribution ou les profils

d’aliments

- Visite d'une ferme ou de deux fermes (ovins + caprins) : mise en application et

familiarisation avec l’observation, le diagnostic par association de symptômes,

l’analyse de la ration et comment son évolution sur tout type de modèle de troupeau.

Relevé d’éléments techniques spécifiques pour appréhender les liens économiques.

-Règles de conduite pour l’obtention d’observations fiables et pour une conduite de

ration efficace.

-Exercices d’entraînement au diagnostic

-Bilan tour de table et perspectives d'utilisation de la méthode seul ou en groupe

MODALITÉ D'ENSEIGNEMENT

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

ADDEAR 38

DURÉE : 1 jour(s)

DATE LIMITE : 21/10/2026

MODALITÉS D'ACCÈS

les modalités d’accès seront

précisées lors de la confirmation

d’inscription

TARIFS

Adhérent 20 €

Adhésion obligatoire à l'Addear 38.

Personnes financées par Vivéa : reste à

charge de 20 € par journée de formation.

Porteurs de projet : nous contacter à

l'avance pour voir si un financement est

possible Salariés agricole : ocapiat peut

prendre en charge 50% du coût de la

formation, nous contacter Personnes qui

autofinancent : 3 tarifs « réduit » / « base

» / « plein » : 75 / 100 / 125 €

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Juliette Bellay, Laureline Geirnaert

pratiquespaysannes@addear38.fr

ADDEAR 38

Marché d'Intérêt National117 rue des

Alliés

38030 Grenoble

Tel. 09 60 03 50 14

MENTIONS

Pour réussir votre formation, notre organis

me est en capacité d’adapter ses prestati

ons aux éventuelles situations de handica

p, temporaires ou permanentes. Merci de

nous contacter afin d’étudier ensemble le

s possibilités d’adaptation.

SATISFACTION : Taux de satisfaction

2025 sur l'ensemble des formations

ARDEAR: 95,75%
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présentiel

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES

- Mise à disposition du matériel d’observation pour chaque participant : cartes

symptômes et cartes analyse et matériel pour l'observation des feces

- Exposé interactif et implication des éleveurs par leur expérience initiale.

- Support photo et vidéo d’illustration des situations.

- Echange avec les participants

-Travail en sous-groupes lors de la visite d’élevage et autoévaluation par mise en

commun.

-Démonstration de mesure des éléments techniques spécifiques (bouses, approche

économique globale).

MOYENS MATÉRIELS

Support (cartes) de la méthode obsalim et matériel associé

Vidéoprojecteur

Tableau ou paperboard

MODALITÉS D'ÉVALUATION DES ACQUIS

Questionnaire d'autoévaluation

DÉCLARATION D'ACTIVITÉ DE L'OF

ARDEAR Auvergne Rhône Alpes

n°OF 82690566569

RÉFÉRENCES QUALITÉ

qualicert

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

28/10/2026 Isère Jérôme CROUZOULON, nutritionniste

Obsalim, technicien autonomie et qualité de

l’eau en élevage.

Auteur de « Eau et santé animale» Ed.

France Agricole

THÈMES

Réfléchir à ses pratiques Alimentation, conduite d\'élevage

Pratiques d\'élevage Autonomie

FINANCEURS

 

 J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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