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S'initier a la fabrication de savons par saponification a
froid - aspects théoriques, pratiques et réglementaires

Infos complémentaires

OBJECTIFS

Acquérir les bases de la fabrication de savons artisanaux a froid.
Savoir réaliser des formulations de savons a froid.
Connaitre la réglementation des produits cosmétiques.

PRE-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

La peau, ses fonctions, ses besoins.

Principe de saponification a froid, mode opératoire et précautions d'usage.
Les ingrédients des produits cosmétiques.

Les bonnes pratiques de fabrication, les régles d’hygiéne.

Travaux pratiques : fabrication de savons

Le cadre reglementaire, la déclaration d’activité.
Initiation a la constitution d’'un Dossier d’'Information
Produit (DIP).

Jour 1 : Saponification a froid

Matin : aspects théoriques de la saponification a froid - conception par chaque groupe

de participant d'une formule de savon a froid
Aprés-midi : aspects pratiques et réalisation des formules congues le matin.

Jour 2 : réglement cosmétique n°1233/2009

Matin & apres-midi :

comprendre les régles établies par le reglement cosmétique n°1223/2009
comprendre les attendus d’un dossier d’information produit (DIP)

savoir définir clairement son produit cosmétique et le classer dans les catégories
établies par la réglementation

savoir mettre en conformité son étiquette

rédiger les fiches techniques des ingrédients issus de sa production

MODALITE D'ENSEIGNEMENT
présentiel
METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Par la mise en situation et présentation d'un powerpoint, questions

MODALITES D'EVALUATION DES ACQUIS

Jour 1 mise en situation et réalisation de sa propre formule de savon par petits
groupes de 3-4
Jour 2 questionnaire d'auto-évaluation au cours de la formation

DECLARATION D'ACTIVITE DE L'OF
73 46 00282 46

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu

02/10/2025 Assier, salle associative 46320 Lot

Généré le 08/06/2026 par I'application Bulbes

ORGANISEE PAR
ADEAR du Lot

DUREE : 2 jour(s)
DATE LIMITE : 03/10/2025

MODALITES D'ACCES

Les modalités d’accés seront
précisées lors de la confirmation
d’inscription, une semaine avant la
formation.

TARIFS

Co0t journée VIVEA : 196 € // Pour les
personnes non

ATTESTATION

RENSEIGNEMENTS

Catarina Pereira de Carvalho
formation-adearlot@orange.fr

ADEAR du Lot
Place de la Halle
46320 ASSIER
Tel. 07 86 81 56 50

46320

ASSIER

Tel. 07 86 81 56 50

N° d'organisme de formation : 73 46
00282 46

MENTIONS

Pour réussir votre formation, notre organis
me est en capacité d’adapter ses prestati
ons aux éventuelles situations de handica
p, temporaires ou permanentes. Merci de
nous contacter afin d’étudier ensemble le
s possibilités d’adaptation.

SATISFACTION : 87
NOTE : Repas partagé

Intervenant

Jean-christophe TETU ; docteur en
pharmacie, producteur de plantes
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médicinales, évaluateur de sécurité des
produits cosmétiques

01/10/2025 Assier, salle associative 46320 Lot Jean-christophe TETU ; docteur en
pharmacie, producteur de plantes
médicinales, évaluateur de sécurité des
produits cosmétiques

THEMES FINANCEURS
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