Travailler en couple

Travailler en couple

PUBLIC CIBLE

Agriculteurs et agricultrices (actuels ou futurs) vivant en couple et souhaitant
développer leurs capacités a ceuvrer ensemble au sein d’une structure agricole

OBJECTIFS

- Identifier les spécificités du travail en couple
- Se situer /choix d’ceuvrer ensemble plutét que travailler ensembile...

ENJEUX

Différencier place et role de chacun.e pour ceuvrer ensemble
PRE-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

-Comment faire pour que chacun.e trouve vraiment sa place et se sente reconnu.e par
I’Autre et aussi par les Autres ?

-Comment se répartir le travail et les responsabilités de facon a allier bien-étre et
efficacité ?

-Que faire lorsqu’il y a des tensions, voire des crises ?

-Comment prendre des décisions vraiment ensemble ?

-Comment garder un équilibre vie professionnelle et vie personnelle ?

MODALITE D'ENSEIGNEMENT

présentiel

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES

Apports théoriques, échanges d'expériences, application pratique.
MODALITES D'EVALUATION DES ACQUIS

Bilan en fin de formation

DECLARATION D'ACTIVITE DE L'OF

73 46 00282 46

REFERENCES QUALITE

qualicert

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu

29/01/2026 Labastide Murat 46240 Lot

Infos complémentaires

ORGANISEE PAR
ADEAR du Lot

DUREE : 2 jour(s)
DATE LIMITE : 29/01/2026

MODALITES D'ACCES

Les modalités d’acces seront
précisées lors de la confirmation
d’inscription, une semaine avant la
formation.

TARIFS
VIVEA Gratuit

Co0t journée VIVEA : 336 € // Pour les
personnes non éligibles aux financements
VIVEA, France Travail ou OPCO, le tarif
est de 150€ par journée.

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS
Catarina Pereira de Carvalho
adearlot@orange.fr

ADEAR du Lot
Place de la Halle
46320 ASSIER
Tel. 07 86 81 56 50

46320

ASSIER

Tel. 07 86 81 56 50

N° d'organisme de formation : 73 46
00282 46

MENTIONS

Pour réussir votre formation, notre organis
me est en capacité d’adapter ses prestati
ons aux éventuelles situations de handica
p, temporaires ou permanentes. Merci de
nous contacter afin d’étudier ensemble le
s possibilités d’adaptation.

SATISFACTION : 92
NOTE : repas tiré du sac

Intervenant

Brigitte CHIZELLE

Sociologue d’intervention et formatrice
Anime des formations-actions sur les themes
relatifs au

développement du niveau de coopération et
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Travailler en couple

27/01/2026 Labastide Murat 46240 Lot

THEMES FINANCEURS

[ Réfléchir a ses pratiques ][ Autres ][ S’installer en AP ]

[ Gestion d\'entreprise ][ S'associer / coopérer ][ Santé ]

[0 J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)

Généré le 17/06/2026 par l'application Bulbes

des

compétences relationnelles au sein des
équipes,

essentiellement dans le domaine agricole
depuis 2002.

Travaille en couple depuis longtemps...

Brigitte CHIZELLE

Sociologue d’intervention et formatrice
Anime des formations-actions sur les thémes
relatifs au

développement du niveau de coopération et
des

compétences relationnelles au sein des
équipes,

essentiellement dans le domaine agricole
depuis 2002.

Travaille en couple depuis longtemps...
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https://bulbes.app/api/public/structure/73/conditions-generales

