
S'approprier les bases de la phytothérapie pour la

santé de son élevage

OBJECTIFS

– Découvrir les plantes médicinales utiles en élevage et la façon de les utiliser ;

– Reconnaître les plantes présentes sur et autour de la ferme ;

– Savoir gérer au mieux son troupeau en intégrant les plantes dans sa palette de soins

possibles dans le cadre d'une approche globale de la santé de son élevage ;

– Savoir réaliser soi-même des préparations de qualité qui amélioreront la santé des

animaux (toutes espèces).

ENJEUX

Retrouver une autonomie dans le soin apporté à ses animaux. Formation pouvant se

compléter par la suite par deux journées "aromathérapies".

PRÉ-REQUIS

Aucun pré-requis nécessaire

CONTENU

– Présentation de la phytothérapie ;

– Le cadre réglementaire ;

– Les moyens d'utilisation des plantes : dans l'alimentation, en frais, en sec ;

– Les différentes extractions : dans l'eau, l'alcool, l'huile, la glycérine ;

– Reconnaissance de plantes sur le terrain ;

– Études de cas pratiques : drainage par organes (foie, rein, peau, intestin, poumon),

stimulation de l'immunité, soins courants externes, parasitisme ;

– Fabrication en travaux pratiques : alcoolature, macérât huileux, pommade, bassine à

lécher à base de plantes.

MODALITÉ D'ENSEIGNEMENT

présentiel

DÉCLARATION D'ACTIVITÉ DE L'OF

73 46 00282 46

RÉFÉRENCES QUALITÉ

qualicert

Infos complémentaires

ORGANISÉE PAR

ADEAR du Lot

DURÉE : 2 jour(s)

DATE LIMITE : 10/03/2026

MODALITÉS D'ACCÈS

Les modalités d’accès seront

précisées lors de la confirmation

d’inscription, une semaine avant la

formation.

TARIFS

VIVEA Gratuit

Coût journée VIVEA : 217 € // Pour les

personnes non éligibles aux financements

VIVEA, veuillez nous contacter.

ATTESTATION

Remise en fin de formation

RENSEIGNEMENTS

Catarina PEREIRA

formation-adearlot@orange.fr

ADEAR du Lot

Place de la Halle

46320

ASSIER

Tel. 07 86 81 56 50

N° d'organisme de formation : 73 46

00282 46

MENTIONS

Pour réussir votre formation, notre organis

me est en capacité d’adapter ses prestati

ons aux éventuelles situations de handica

p, temporaires ou permanentes. Merci de

nous contacter afin d’étudier ensemble le

s possibilités d’adaptation.

SATISFACTION : 92

NOTE : repas tiré du sac

DATES, LIEUX ET INTERVENANTS

Date Lieu Intervenant

10/03/2026 Théminettes 46120 Lot Michel THOUZERY, éleveur, producteur de

PPAM et membres des SIMPLES, formateur

à GIE Zone verte

09/03/2026 Théminettes 46120 Lot Michel THOUZERY, éleveur, producteur de

PPAM et membres des SIMPLES, formateur

à GIE Zone verte
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THÈMES

Réfléchir à ses pratiques Autres

Création d\'activité / diversification

Santé

Environnement / Ecologie au quotidien

PARTENAIRES

Qualiopi

FINANCEURS

VIVEA Datadock Pôle Emploi

OCAPIAT

 J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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